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. CHEMIA
Nazov predmetu 1 — 4. roénik 4G
Roc¢nik 1. 2. 3. 4. SPOLU
Casovy rozsah SVP - - - - S
vyuéby SkVP - GAP 2 3 2 0 7
SkVP - DSA 2 3 2 0 7
Nazov SKVP 7902 J gymndzium
Nazov SVP gymndzium
Stupei vzdelania | Gplné stredné vSeobecné vzdelanie(vyssie sekundarne) - ISCED 3A
DiZka §tidia 4 roky
Forma Studia dennd
Vyudovaci jazyk | slovensky jazyk

1. Charakteristika predmetu

Ugebny predmet chémia na gymnéziach, ako su¢ast’ vzdelavacej oblasti Clovek a priroda,
poskytuje ziakom vhodne vybranymi poznatkami zo vSeobecnej, anorganickej a organickej
chémie didakticky systém poznatkov o chemickych latkach aich premendch. Obsah uciva
tvoria predovsetkym poznatky o vlastnostiach a pouziti latok, s ktorymi sa ziaci stretavaja
V beznom zivote.

Vychodisko pre poznatky o vlastnostiach anorganickych a organickych latok aich
premenach tvoria vSeobecne platné, teoretické poznatky a vztahoch medzi Struktirou
a vlastnostami latok chémia aplikovat’ v dostatonej miere jednotlivé myslienkové operacie
ametédy vedeckého poznavania. Realizovanim modernych foriem, prostriedkov
a vyuCovacich metdd vyuCovania sa vytvaraju podmienky pre formovanie a rozvijanie
logického a tvorivého myslenia akonania Zziakov. Tvorivé myslenie umoziiuje ziakom
spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického aj praktického
charakteru.

Chémia, ako predmet, ktory rozSiruje vSeobecné vzdelanie Ziakov, sucasne poskytuje
zéklady nevyhnutné pre dalSie vzdelavanie (chemické odbory, medicina, environmentalne
vedy a pod.). triedou.

Delené hodiny vyucujuci vyuZiva najmid na formy aktivheho poznavania a badania
v chémii. Je v kompetencii ucitel’a rozhodnut’, ktoré z experimentov bude realizovat’ formou
LC. Napln LC zavisi od materiadlno - technického vybavenia Skoly, dostupnosti chemikalii,
pricom musia byt dodrzané bezpecnostné predpisy a laboratérny poriadok. Minimalny pocet
LC pri dvojhodinovej a trojhodinovej ¢asovej dotacii je 5 LC v danom $kolskom roku, pri
casovej dotaciil hodina tyzdenne 3 LC.

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucovania chémie je obozndmit’ ziakov s vyznamom poznatkov z chémie pre
¢loveka, spoloCnost’ a prirodu, ¢o umoziuje u Ziakov vytvorenie pozitivneho vztahu
K uéebnému predmetu chémia. Dal§im vyznamnym ciefom vyuovania chémie je v o
najvacsej miere prispiet’ k splneniu vSeobecnych ciel'ov vzdelavania, vytvaraniu a rozvijaniu
kl'aicovych kompetencii prostrednictvom obsahu chémie.

Cielom vyucovania chémie je podielat sa na rozvijani prirodovednej gramotnosti,
v ramci ktorej je potrebné rozvijat’ aj Citatel'skii gramotnost’ a pracu s odbornym textom.
Ziaci by mali porozumiet’ odbornym textom na primeranej trovni a maju vediet aplikovat
ziskané poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh. V rdmci samostatnej prace maju byt schopni
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samostatne ziskavat' potrebné informacie stvisiace s chemickou problematikou z réznych
informacnych zdrojov (odborna literatGra, internet) a vyuzivat multimedidlne ucebné
materialy.

Vyucovanie chémie realizované metédami aktivneho pozndvania, vyraznou mierou
prispieva k formovaniu a rozvijaniu logického, kritického a tvorivého myslenia ziakov, ktoré
im umoznuje nachadzat' vzt'ahy medzi Struktirou a vlastnostami latok ako aj osvojenie
dolezitych manudlnych zrucnosti.

Vyznamnym cielom vyuCovania chémie je aj oboznamenie sa ziakov S chemickymi latkami,
ktoré pozitivne a negativne ovplyviiuju zivot cloveka.

V predmete chémia si ziaci maju v dostatocnej miere osvojit zrucnosti a navyky
bezpe¢nej prace v chemickom laboratoriu. Potrebné je, aby ziaci dosiahli taka uroven
pochopenia a zvladnutia uciva, aby vedeli vyuzit’ na hodinach ziskané vedomosti, sposobilosti
a navyky v kazdodennom Zivote.

V ucebnom predmete chémia by ziaci mali nadobudnut arozvijat nasledovné
kompetencie:
K uceniu
e planovat’ a organizovat si ucenie a pracovnu ¢innost’,
e hladat’ a rozvija G€inné postupy vo svojom uceni,
e kriticky pristupovat’ ku zdrojom informécii, informécie tvorivo spracovavat
a vyuzivat’ pri svojom $tadiu

ku komunikaénym schopnostiam

vyhl'adavat), triedit’ a spracovavat’ informdcie a data z r6znych zdrojov,

vediet’ vyuzit’ informa¢né a komunikacné zdroje,

zrozumitel'ne prezentovat’ nadobudnuté vedomosti, sklisenosti a zru¢nosti,
urobit’ zapis o experimente pomocou textu, schém, nacértu, obrazkov a tabuliek,
spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metddy,
vysledky a ich vyuzitie

k rieSeniu problémov

e analyzovat’ vybrané problémy,

e aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych problémovych uloh,

e pouzivat’ zdkladné myslienkové operacie a metody vedeckého poznavania pri
rieSeni problémovych uloh,

e vyuzivat' informacné a komunikacné technoldgie pri rieSeni problémovych
uloh,

e posudit’ vhodnost’ navrhnutého postupu rieSenia problémovej tlohy,

e zhodnotit’ Gispesnost’ rieSenia problémovej Glohy

e logicky spajat’ poznatky nadobudnuté Stidiom chémie a inych ucebnych
predmetov a vyuzit’ ich pri rieSeni problémovych tloh

manualne
e pouzivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach,
e dodrziavat’ pravidla bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci

socialne
e vyjadrovat’ svoje ndzory, postoje a skiisenosti,
e pracovat’ vo dvojiciach alebo v skupinach,
e vzijomne si pomahat’ pri rieSeni Gloh teoretického a praktického charakteru,
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e prezentovat’ a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti,
¢ hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v uceni,
e prijimat’ ocenenie, radu a kritiku a Cerpat’ poucenie pre d’alSiu pracu.

3. Obsah vzdelavania
3.1 Struktira obsahu predmetu

1. ro¢nik
(66 hodin, z toho 5 hodin praktického cvicenia)

Nézov TC Orientac¢ny pocet hodin
1.1  Pozorovanie a pokus v chémii, bezpecnost’ prace 3
1.2  Sustavy latok 4
1.3 Struktara atémov a i6nov 6
1.4  Periodicky systém prvkov 3
1.5  Zaklady nézvoslovia anorganickych zlucenin 10
1.6 Chemicka vézba a Struktura latok 8
1.7  Vypocty v chémii - finanénd gramotnost’ 7
1.8  Chemické reakcie a rovnice 2
1.9  Energetické zmeny pri chemickych reakciach 4
1.10 Rychlost’ chemickych reakeii 2
1.11 Chemicka rovnovaha 3
1.12 Protolytické reakcie 6
1.13 Redoxné reakcie 6
1.14 Zrézacie reakcie 2
2. ro¢nik
(99 hodin, z toho 33 hodin s delenou triedou)
Nézov TC Orientaény pocet hodin
2.1 Prvky aich anorganické zlu¢eniny 34
2.2  Charakteristika a rozdelenie organickych latok a nazvoslovie 15
2.3 Uhl'ovodiky, ich vlastnosti, pouzitie 12
2.4 Derivaty uhl'ovodikov 38
3. roénik
(66 hodin z toho 33 s delenou triedou)
Nézov TC Orientacny pocet hodin
Biolatky
3.1  Heterocyklické zluceniny 9
3.2 Lipidy 8
3.3  Sacharidy 7
34 Bielkoviny 8
3.5  Enzymy 3
3.6 Nukleové kyseliny 6
3.7  Vitaminy a hormony 3
3.8  Biosyntéza a metabolizmus zékladnych zivin 8
3.9  Kovalita zivota a zdravie - financna gramotnost’ 7
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3.2 Ciele, obsah a prierezové témy predmetu
1. ro¢nik
1.1 Pozorovanie a pokus v chémii, bezpe¢nost® prace

Ciele

e poznat a dodrziavat pravidla bezpecnosti prace v chemickom laboratoriu,

e poznat’ laboratérne pomocky: skimavka, kadicka, destila¢nd banka, odmerna banka,
miska, filtra¢ny lievik, hodinové sklicko, prachovnica, striekacka, oddelovaci lievik,
odmerny valec, pipeta, chladic, stojan, drziak, svorka, filtracny kruh, chemické klieste,
chemicka lyzicka, teplomer, filtracny papier, trojnozka, keramicka sietka, kahan,

e zistit hmotnost’ tuhej latky vazenim,

e pouzit kadicku, odmerny valec, a pipetu pri merani objemu roztoku,

e pripravit roztok s danym hmotnostnym zlomkom,

e uskuto¢nit’ filtraciu suspenzie,

e oddelit rozpusten latku z roztoku krystalizaciou.

Obsah
Bezpecnost’ prace v chemickom laboratériu, zédkladné laboratérne pomocky, zakladné
laboratérne operacie.

Prierezové témy:
ochrana zivota a zdravia.

1.2 Sustavy latok

Ciele

e vymenovat priklady chemicky Cistej latky a zmesi,

e rozlisit' rovnorodé a r6znorodé zmesi pomocou ich charakteristickych znakov,

e vyclenit zo skupiny latok chemicky ¢isté latky a zmesi,

e navrhnut’ vhodny spdsob oddelenia zloziek zmesi (destilacia, filtracia, usadzovanie,
krystalizécia),

e rozliSit’ rozpusten latku a rozpustadlo,

e Kklasifikovat roztoky podla skupenstva,

e vymenovat priklady roztokov réznych skupenstiev,

e pripravit’ nasyteny roztok,

e napisat’ vzt'ah pre vypocet hmotnostného zlomku a vysvetlit' symboly v zapise,

e vypocitat’ hmotnostny zlomok zlozky v roztoku,

e vypocitat’ hmotnost’ rozpustenej latky a hmotnost’ rozptistadla, ak je dany hmotnostny
zlomok roztoku a hmotnost’ roztoku,

e vysvetlit’ vyznam udajov o zlozeni roztoku z hl'adiska praktického vyuZzitia,

e vypocitat’ koncentraciu roztoku, ak je dané latkové mnozstvo a objem roztoku,

e poznat znacku a jednotku koncentracie roztoku a latkového mnozstva,

e vyuzit poznatky 0 priprave roztokov pri ich priprave v domacnosti.
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Obsah

Chémia, latka, chemicky cista latka, prvok, zlicenina, zmes, sustava, skupenstvo latky,
sposoby oddelovania zmesi, roztok, rozpustadlo, rozpustena latka, nesyteny roztok,
hmotnostny zlomok, koncentracia.

Prierezové témy:
environmentalna vychova, ochrana Zivota a zdravia.

1.3 Struktira atémov a iénov

Ciele
e Popisat’ zlozenie atdbmového jadra a atdmového obalu,
e poznat’ znamienko naboja elektrénu a proténu,
e nakreslitt schému atdému s vyznacenim elementarnych Ccastic, ktoré sa v ilom
nachadzaju,
e urcit’ pocet elementarnych Castic( protonov, elektrénov, neutréonov) v atbme prvku na
zaklade zndmej hodnoty A, N, Z,
e uviest’ izotopy (vodika, uhlika, uranu...)
chapat pojem orbital (ako priestor snajvacSou pravdepodobnostou vyskytu
elektronu),

e vymenovat typy orbitalov (s, p, d, f),
e poznat maximalny pocet elektronov v orbitaloch,
e poznat a uplatnit’ Pauliho princip, Hundovo pravidlo a vystavbovy princip,
e zapisat elektronovu konfiguraciu vybranych prvkov,
e napisat’ schému vzniku katiénu a aniénu z atému.
Obsah

Atom, atomové jadro, proton, neutrén, nukleony, elektronovy obal, elektron, orbital,
elektronova vrstva, valencnd vrstva, valenéné elektrony, elektronova konfiguracia, proténové
¢islo, neutronové Cislo, nuklednové €islo, izotopy, 16n, aniodn, kation

1.4 Periodicky systém prvkov

Ciele

Poznat’ autora a znenie periodického zakona,

Vv periodickej tabul’ke prvkov ur€it’ polohu daného prvku pouzitim PTP,

pouzivat’ trividlne nazvy skupin( alkalické kovy, halogény, vzacne plyny...),

zaradit’ prvok podla polohy v PTP do skupiny s-, p-, d-, f-prvkov, kov, nekovy,
vysvetlit' vztah medzi po¢tom valenénych elektronov a polohou s- a p-prvkov v PTP,
poznat’ priklady prvkov s nizkou a vysokou hodnotou elektronegativity,

zistit  zékladné charakteristiky atdému zudajov v PTP (proténové Cislo,
elektronegativita, relativna atdmova hmotnost’).

Obsah

Periodicky zakon, periodicky systém prvkov, periodickd tabulka, peridda, skupina,
alkalické kovy, halogény, vzacne plyny, elektronegativita, s-, p-, d-, f-frvky, kovy, nekovy,
polokovy.
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1.5 Zéaklady nazvoslovia anorganickych zliucenin

Ciele

e Poznat' apouzivat znacky a slovenské nazvy s- ap-prvkov avybranych d-prvkov
( Fe,Cu,Zn,Ag,Au,Mn,Cr,Co,Ni...),

e pomenovat a napisat’ vzorce latok voda, peroxid vodika, amoniak, sulfan,

e urcit oxidacné Cislo atomov prvkov v chemickych zltc¢eninach,

e poznat’ vzorec a ndzov amonného kationu,

e pouzivat’ pravidla tvorenia vzorcov a nazvov zlucenin: oxidy, hydroxidy, halogenidy,
bezkyslikaté kyseliny, kyslikaté kyseliny, soli kyselin,

e poznat pojmy hydrogensoli a hydraty,

e vysvetlit' kvalitativny a kvantitativny vyznam chemickych vzorcov.

Obsah
Oxidacné ¢islo, chemicky prvok, chemicky vzorec

Prierezové témy:
osobnostny a socidlny rozvoj.

1.6 Chemicka vizba a Struktara latok

Ciele
e Uviest priklady molekul, v ktorych sa nachadzaju jednoduché, dvojité alebo trojité
vizby (H2, 02, N2),
e urcit' typ chemickej vizby na zéklade rozdielu hodnét elektronegativit atdémov
viazucich sa atdbmov prvkov,
vysvetlit' vznik kovalentnej vizby v molekule vodika,
urcit’ pocet a druh atdémov v jednoduchych molekulach,
vysvetlit’ vznik i6novej vdzby v zlucenine NaCl,
vymenovat’ tri typické vlastnosti zli€enin s idbnovou vézbou,
zd6évodnit’ vodivost’ kovov ako ddsledok kovovej vizby,
poznat’ pri¢inu rozdielnych vlastnosti diamantu a grafitu,
vymenovat’ tri priklady kryStalickych latok.

Obsah

Chemicka vizba, molekula, vizbovy elektronovy par, vol'ny elektrébnovy par, kovalentna
vézba, i6nova vizba, vodikova vizba, kovova vézba, jednoduchd vézba, ndsobnad vizba,
krystal, krystalicka latka.

1.7 Vypocty v chémii

Ciele
e RozIisit relativnu atémovi hmotnost” Ar(X), relativhu molekulovii hmotnost’ Mr(Y)
a molarnu hmotnost’ Mm,
e poznat vyznam Avogadrovej konstanty,
e ur¢it’ molarnu hmotnost’ zli€¢eniny zo zndmych hodn6t molarnych hmotnosti prvkov,

e napisat vztah pre vypodet latkového mmnozstva p_ MA)  avysvetlit symboly
Mu(A)

V zapise,
e vypocitat’ latkové mnozstvo latky, ak je zadand hmotnost’ a molarna hmotnost’ latky,
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e vypocitat’ hmotnost’ latky, ak je zadané latkové mnozstvo a molarna hmotnost’ latky,
e vypocitat hmotnost’ reaktantu alebo produktu na zaklade zépisu chemickej rovnice,
reakcie, ak je dana hmotnost’ produktu alebo reaktantu.

Obsah
Relativha atomova hmotnost’, relativna molekulova hmotnost’, latkové mnozZstvo,
Avogadrova konstanta, molarna hmotnost’, stechiometricky vzorec.

1.8 Chemické reakcie, chemické rovnice

Ciele

Poznat priklady chemickych a fyzikalnych zmien,

rozlisit’ schému a rovnicu chemickej reakcie,

zapisat’ rovnicu reakcie na zaklade slovného popisu chemickej reakcie,

poznat’ zékon zachovania hmotnosti pri chemickych reakciach,

vysvetlit’ vyznam stechiometrickych koeficientov v chemickej rovnici,

napisat’ jednoduché chemické schémy typu A+B — AB; AB — A + B,

doplnit’ stechiometrické koeficienty v chemickych schémach typu A + B — AB; AB
— A+B.

Obsah

Chemicka reakcia, reaktanty, produkty, schéma chemickej reakcie, chemicka rovnica,
zdkon zachovania hmotnosti v chemickych reakciach, stechiometricky koeficient, syntéza,
analyza.

Prierezové témy:
ochrana zivota a zdravia, environmentalna vychova.

1.9 Energetické zmeny pri chemickych reakciach

Ciele

e Vysvetlit rozdiely v zapise chemickej rovnice a termochemickej rovnice,

e zapisat’ termochemickou rovnicou priebeh chemickej reakcie, ak su zadané reaktanty,
produkty, stechiometrické koeficienty, skupenské stavy reagujucich latok a hodnota
reakéného tepla,

e Kklasifikovat’ chemické reakcie na zaklade roznych zapisov termochemickej rovnice na
exotermické a endotermické,

e urcit’ hodnotu reakéného tepla spétnej reakcie na zaklade hodnoty reak¢ného tepla
priamej reakcie na zéklade 1.a 2. termochemického zakona,

e vymenovat po dva priklady exotermickej a endotermickej reakcie z kazdodenného
zivota,

e Dbezpecne pracovat’ s horlavymi latkami.

Obsah
Exotermicka reakcia, endotermickd reakcia, reakéné teplo, termochemickd rovnica,
1. a 2. termochemicky zdkon.

Prierezové témy:
ochrana zivota a zdravia.
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1.10 Rychlost’ chemickych reakcii

Ciele

Obsah

Definovat’ rychlost’ chemickej reakcie ako zmenu koncentracie reaktantov alebo
produktov za ¢asovy interval,

vymenovat’ faktory ovplyviiujuce rychlost’ chemickych reakcii (koncentracia, teplota,
katalyzator, velkost’ povrchu tuhych latok),

poznat’ ako ovplyvni zvySenie/znizenie teploty rychlost’ chemickej reakcie,

poznat' ako ovplyvni zvySenie/znizenie koncentracie reaktantov rychlost chemickej
reakcie,

poznat’ ako ovplyvni rychlost’ chemickej reakcie pridanie katalyzatora,

vymenovat priklad katalyzatora z kazdodenného zivota (napr. enzymy),

uviest’ priklad chemickej reakcie z kazdodenného zivota, ktorda prebicha pomaly
a ktora rychlo,

vysvetlit, preCo je dolezité poznat’ rychlost’ priebehu chemickych reakcii a moznosti
ich ovplyviiovania.

Rychlost’ chemickej reakcie, faktory ovplyviiujice rychlost chemickych reakcii
(koncentracia reaktantov, teplota, katalyzator, vel'kost’ povrchu tuhych latok).

Prierezové témy:
ochrana zivota a zdravia.

1.11 Chemicka rovnovaha

Ciele
[ ]
[ ]

Obsah

Vysvetlit, ¢o je chemicka rovnovaha a rovnovazna koncentricia,

vysvetlit' vyznam hodnoty rovnovaznej konstanty,

vymenovat faktory ovplyviiujiice chemicki rovnovahu (koncentracia latok, teplota,
tlak),

poznat’ ako ovplyvni rovnovazny stav ststavy pridanie reaktantu,

poznat’ ako ovplyvni rovnovazny stav sustavy odobratie produktu,

poznat’ vplyv katalyzatora na chemicka rovnovahu.

Chemickd rovnovédha, rovnovazna koncentricia latok, rovnovézna konStanta, faktory
ovplyviiujiice chemicka rovnovéhu (koncentracia, teplota, tlak).

1.12 Protolytické reakcie

Ciele

Poznat’ priklady silnych kyselin (napr. HCl, HNOj3, H,SO,) a slabych kyselin (napr.
H,COs3),

poznat’ priklady silnych zasad (napr. NaOH, KOH, Ca(OH),) a slabych zasad (napr.
amoniak),

napisat’ chemickll rovnicu autoprotolyzy vody a vyznacit oxoniovy Kkatién
a hydroxidovy anion,

poznat stupnicu pH, jej vyznam a pouzitie,

vymedzit hodnoty pH, pre ktoré je vodny roztok kysly, neutralny a zésadity,
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e rozdelit roztoky na kyslé, neutralne a zasadité podl'a danej hodnoty pH,

e urcit pomocou indikétora pH roztoku,

e poznat’ vplyv silnych kyselin a zésad na 'udsky organizmus,

e napisat’ chemicku rovnicu neutralizacie,

e poznat priklad praktického vyuzitia neutralizacie,

e poznat’ aspoil tri rézne spdsoby pripravy soli,

e poznat’ priklady konkrétnych soli, ktoré hydrolyzuju za vzniku kyslého, neutralneho
a zasaditého roztoku,

e dodrziavat’ zasady bezpeénosti prace s kKyselinami a zasadami.

Obsah

Bronstedova kyselina, Bronstedova zasada, protolytickd reakcia, konjugovany par,
amfotérne latky, silné a slaba kyselina, silnd a slaba zasada, autoprotolyza vody, pH, stupnica
pH, kysly, neutralny a zasadity roztok, neutralizacia, sol’, indikator, hydrolyza.

Prierezové témy
ochrana zivota a zdravia.

1.13 Redoxné reakcie

Ciele
e Urcovat oxidacné ¢isla atdmov prvkov v danych redoxnych reakciach,
e vyznalit' v chemickej rovnici atomy prvkov, ktorych oxidac¢né ¢isla sa v priebehu
chemickej reakcie zmenili,
vysvetlit' na priklade oxidaciu a redukciu latky,
zapisat’ Ciastkové reakcie oxidacie a redukcie,
chapat’ vyznam pojmov redukovadlo a oxidovadlo,
vymenovat’ po dva priklady latok, ktoré posobia ako oxidovadla alebo redukovadla,
na zéaklade usporiadania prvkov v rade napitia kovov Na, Mg, Al, Zn, Fe, Pb, H, Cu,
Ag, Au rozdelit kovy na usl'achtilé a neusl'achtilé,
zaradit’ kovy medzi uslachtilé a neuslachtilé,
e poznat princip priebehu elektrolyzy roztokov a tavenin (nie vSak chemické rovnice
dejov prebiehajucich na elektrédach),
e poznat priemyselné vyuZitie elektrolyzy,
e poznat’ podstatu kordzie kovov a spdsob ochrany kovov proti nej,
e poznat pouzitie galvanickych clankov a akumulatorov v kazdodennom Zivote.

Obsah
Oxidacné cislo, redukcia, oxidacia, redoxné reakcie, Ciastkova reakcia, redukovadlo,
oxidovadlo, elektrochemicky rad napétia kovov, galvanicky ¢lanok, elektrolyza.

Prierezové témy
ochrana zivota a zdravia.

1.14 Zrazacie reakcie

Ciele
e vysvetlit’ pojem zrazenina,
e poznat’ idnovy zapis zrazacej reakcie,
e vymenovat priklady zraZacich reakcii,
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e poznat priklady vyuzitia zrazacich reakcii v praxi.

Obsah
Zrazacia reakcia, zrazenina, i0novy zapis chemickej reakcie.

Prierezové témy
ochrana zivota a zdravia.

2. roénik

2.1 Prvky aich zluc¢eniny doélezité v beznom Zivote, ich vlastnosti, pouZitie a vplyv na
Zivé organizmy a Zivotné prostredie

2.1.1.s- prvky

Ciele
e Poznat’ slovenské nazvy a znacky prvkov 1. a 2. skupiny periodickej sustavy prvkov,

e uviest’ vyskyt prvkov 1. a 2. skupiny v prirode vo forme nerastov (NaCl — kamenna
sol’, MgCO3; — magnezit, CaCO3 — vapenec, CaSO,4. 2H,0 — sadrovec),

e poznat zakladné vlastnosti vodika (skupenstvo, vybusnost’ v zmesi s kyslikom) a z
nich vyplyvajice vyuzitie vodika,

e poznat asponn dva spdsoby pripravy vodika (napr. reakciou kovu s kyselinou,

alkalického kovu s vodou) — zapis chemickou rovnicou, popis priebehu chemicke;j
reakcie,

e poznat zékladné vlastnosti sodika (reduk¢né vlastnosti, reakcia sodika s vodou, tvorba
kationu),

e poznat vzorce latok s nadzvom: soda, soda bikarbona, palené vapno, hasené vapno,
vapenec,

e poznat vyznam a pouzitie zIu¢enin alkalickych kovov: NaOH, KOH, NaCl, NaHCOg3,
N&zCOgy

e vysvetlit vyznam vipenca a sadrovca v stavebnom priemysle (chemickd rovnica
pripravy paleného vapna CaO a haseného vapna Ca(OH); ),

e porovnat’ rozpustnost CaCOz a Ca(HCOg3), vo vode (v spojitosti s krasovymi javmi),

o vysvetlit’ rozdiel medzi prechodnou a trvalou tvrdostou vody, odstrafiovanie tvrdosti
vody (reakcia so sddou, var), odstraiiovanie vodného kamena,

e poznat vyznam a vplyv iénov Na* , K*, Ca?* , Mg*" na Pudsky organizmus, mineralne
vody,

e vysvetlit’ pouZitie NaCl ako konzervacnej latky.

Obsah
Vodik, alkalické kovy, kovy alkalickych zemin, biogénny prvok, malta, vodny kamen,
tvrdost’ vody.

Prierezové témy:
ochrana prirody a Zivota a environmentalna vychova.

2.1.2. p - prvky

Ciele
e vediet, Ze Si a Al maji po O najvacsie zastipenie v zemskej kore,
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e Poznat’ vyskyt C, Si, Al, N, P, O, S, halogénov a ich zlicenin v prirode (bauxit,
diamant, grafit - tuha, uhli¢itany, organické latky, kremen, kremicitany,
hlinitokremicitany, ily, kaolin, vzduch, liadky, fosfore¢nany, 0zén, oxidy, elementarna
sira, sulfidy a sirany: FeS, , PbS, ZnS, H,S, morska voda, NaCl) ,

e zaradit C,N, P, O, S, F, I medzi biogénne prvky,

e poznat posobenie oxidov uhlika CO a CO; na Zivé organizmy,

e vediet, ze CO; je tzv. ,sklenikovym plynom®, a Ze v hlavnej miere prispieva ku
globdlnemu otepl'ovaniu Zeme,

e porovnat’ a vysvetlit' zakladné vlastnosti diamantu a tuhy na zaklade pochopenia ich
krystalovej Struktury a typov vézieb (tvrdost, resp. Stiepatel'nost)),

e uviest’ a chapat’ pozitiva a negativa pouzitia NaHCOj3 na znizenie kyslosti v zaladku,

e uviest hlavny dovod pre pouzitie (NHy ), CO3 a NaHCO3 pri peceni cesta (vznik CO;
— kyprenie cesta),

e poznat zakladné vlastnosti Al a z toho vyplyvajice jeho vyuzitie (odolnost’ voci
korozii, nizka hustota, kujnost’ - folie),

e poznat skupensky stav dusika, fosforu, kyslika, siry, chloru a jodu za Stand.
podmienok,

e uviest’ vlastnosti NH3 (skupenstvo, zapach, jedovatost),

e chapat’ a uviest’ dovod rozpustnosti NHz, HCI vo vode (vodikové vizby),

e vediet o zneCisteni zivotného prostredia oxidmi N (vyfukové plyny automobilov
a nadzvukovych lietadiel, priemyselné emisie) a ich prispevok pri vzniku kyslych
dazd’ov,

e poznat vyuzitie NyO (hnaci plyn v sahackovych sprejoch, anestetikum),

e poznat’ vyuzitie Ny (inertna atmosféra, vyroba NHs, ),

e poznat vyuzitie zIucenin dusika a fosforu (hnojiva),

e poznat vyuzitie fosforu (zapalky, zneuzitie — napalm),

e vediet, Ze zluCeniny uhlika s dusikom - kyanidy su jedovaté,

e poznat vyznam kyslika a vody pre 'udsky organizmus,

o vysvetlit’ kyslé vlastnosti H,SO,4 a napisat’ chemicku rovnicu jej reakcie s vodou,

e vysvetlit' ekologické problémy suvisiace s ozénovou vrstvou Zeme (0zOn verzus
freony), kyslymi dazd’ami (oxidy siry),

e poznat negativny vplyv sulfanu na 'udsky organizmus a jeho charakteristicky zapach,

e porovnat’ rozpustnost’ O, a CO, vo vode a jej vyznam v prirode,

e vysvetlit' pritomnost’ kyslika ako nevyhnutni podmienku horenia a vznik r6znych
produktov (CO, CO,) v zavislosti od mnozstva reagujiiceho kyslika a negativny vplyv
vznikajtcich produktov na l'udské zdravie,

e poznat najbeznejSie spdsoby vyuzitia peroxidu vodika, ozonu, siry, kyslika,

e poznat selén ako biogénny prvok a zékladné informacie o jeho vplyve na ludsky
organizmus,

e zapisat’ chemicku rovnicu reakcie Hy a Cl, (vyroba HCI),

o vysvetlit’ kyslé vlastnosti kyseliny HCI a zapisat’ chemicku rovnicu jej reakcie s H,O,
OH- a NaOH,

e opisat’ zdkladny princip priemyselnej vyroby chloru,

e poznat vyuZzitie chléru a jeho zlucenin a jédu ako dezinfekénych prostriedkov a
chlore¢nanov ako vybusnin

e vediet’, Ze kyselina HCI je zloZkou zalido¢nych Stiav a kyselina HF lepta sklo
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e odovodnit’ malu reaktivitu vzdcnych plynov na zaklade ich elektrénovej konfiguracie

e poznat vyuzitie argonu (inertnd atmosféra, Ziarovky, vypli okien) a vzacnych plynov
vo vybojovych trubiciach

e poznat radioaktivitu radonu ako rizikovy faktor pre prostredie

Obsah
Prvky p1 - p6, spalovanie ( dokonalé, nedokonal¢), sklo, inertnd atmosféra, ozo6n, anomalia
vody, halogény, vzacny plyn.

Prierezové témy:
ochrana prirody a Zivota a environmentalna vychova.

2.1.3 d- prvky
Ciele
e Vysvetlit' zakladny princip vyroby zeleza a ocele a ich vyuzitie (redukcia FeO
uhlikom)

e poznat zdkladné vlastnosti Cu, Zn, Cr, Mn, Fe, Ag, Au, Pt, Hg (kujnost’, taznost,
elektricka vodivost, nizka teplota topenia Hg, pasivacia Cr a Zn) a z toho vyplyvajlce
vyuzitie jednotlivych kovov

e poznat zloZenie zliatin bronz, mosadz, spajka a ich vyuzitie

e poznat trividlny nazov a vyuzitie CuSO4 .5H,0

o vysvetlit' zdkladni funkciu hemoglobinu v 'udskom organizme a vediet, Ze obsahuje
kationy zeleza

e vediet’, ze Fe a Ni tvoria zéklad zemského jadra.

Obsah
Kovy(Cu, Zn, Cr, Mn, Fe, Ag, Au, Pt, Hg), vlastnosti kovov, biogénne prvky, uslachtilé
a neusl'achtilé kovy, kordzia, hrdza, ocel, liatina, zliatina, amalgam, pasivécia kovov.

Prierezové témy:
ochrana prirody a Zivota a environmentalna vychova.

2.2 Charakteristika, rozdelenie organickych latok

Ciele

e Poznat’ pri¢inu existencie velkého poctu organickych zlucenin uhlika (schopnost’
retazenia),

e urcit' vdzbovost' atdmov C, H, S, O, N a halogénov v molekulach organickych
zltcenin,

e zaradit' danu organicku zluceninu na zdklade jej molekulového, resp. konstitu¢ného
vzorca medzi uhl'ovodiky a derivaty uhl'ovodikov,

e zaradit’ danu organickd zliceninu na zaklade jej konstitu¢ného vzorca medzi alkany,
alkény, alkadiény, alkiny, arény, nasytené a nenasytené, zliCeniny s acyklickym
(rozvetvenym a nerozvetvenym) a cyklickym retazcom, zliceniny obsahujice
heteroatom,

e urCit, ¢i sa jedna o empiricky, sumdrny alebo konStituény, resp. zjednoduSeny
konstituény, vzorec zluceniny,

e oznacit uhl'ovodikovy zvySok a funkéné skupiny v uvedenych vzorcoch,
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e uviest’ jednoduché priklady (Strukturnym vzorcom) konstitu¢nych a cis-trans izomérov

e napisat’ vzorce vSetkych konstitu¢nych izomérov alkanu, alkénu, cykloalkanu s danym
molekulovym vzorcom (C3 — C4),

e urcit, na zaklade reak¢nej schémy alebo rovnice, ¢i sa jedna o adi¢nu, eliminacnu
alebo substitu¢nu reakciu,

e vediet’ aplikovat’ poznatok, Ze uhl'ovodiky st nepolarne zluceniny, napr. pri ur€ovani
ich rozpustnosti vo vode a nepolarnych rozpustadlach, hlavne v spojeni s ich vyuzitim
v beznom zivote.

Obsah

Organickd chémia, organicka zlaCenina, Struktura organickych zlucenin, izoméria
(konstitu¢na, priestorova — cis, trans izoméria), acyklicky — priamy retazec, rozvetveny
retazec, cyklicky retazec, uhlovodik, uhlovodikovy zvySok, nasyteny a nenasyteny
uhlovodik, empiricky (stechiometricky) vzorec, sumarny (molekulovy vzorec), konstitucny
(Struktarny) vzorec, zjednoduSeny konstitu¢ny vzorec, jednoducha vézba, ndsobna vizba,
dvojitd vidzba, trojitd vézba, vdzbovost, reakénd schéma, mechanizmus reakcie, adi¢na
reakcia, elimina¢na reakcia, substitu¢na reakcia, polarna a nepoldrna molekula, ¢inidlo,
radikal, nukleofil, elektrofil, alkany, alkény, alkadiény, alkiny, arény, heteroatom, karcinogén.

Prierezové témy:
ochrana prirody a Zivota a environmentalna vychova.

2.3 Uhlovodiky doélezité v beZnom Zivote, ich vlastnosti, pouzitie a vplyv na Zzivé
organizmy a Zivotné prostredie, ropa, zemny plyn, uhlie

2.3.1 Alifatické uhlovodiky

Ciele

e Poznat’ vzorce a trividlne nazvy: acetylén, izoprén,

e poznat' vzorec a nazov alkylovych skupin: metyl-, etyl-, propyl-, butyl-, izopropyl-,
vinyl-,

e uviest priklady alkanov, cykloalkdnov, alkénov, alkadiénov, alkinov (vzorce, nazvy),

e utvorit’ ndzov a napisat’ vzorec: nerozvetvenych alkanov, alkénov, alkinov C1 — C10
a cykloalkanov C3 — C6; rozvetvenych alkénov, alkénov a alkinov C4 — C10
s maximalne dvomi rovnakymi alkylovymi skupinami uvedenymi vyssie,

e poznat skupenstvo alifatickych uhl'ovodikov C1-C4, C5-C16 a vyssie,

e porovnat dizku, pevnost’ jednoduchej, dvojitej a trojitej vizby,

e poznat typy reakcii charakteristickych pre alkdny (Sgr ), alkény a alkiny (Ag ,) a uviest’
aspon jeden ich priklad chemickou rovnicou,

e napisat’ chemickt rovnicu horenia (dokonalé, nedokonal¢) metdnu, napisat’ chemicku
rovnicu reakcie metanu s Cly,

e napisat chemicka rovnicu reakcie eténu s H,O , HCI, H, a vyuzitie tychto reakcii
v priemysle pri vyrobe etanolu, PVC a stuzovanie tukov,

e poznat spOsob, akym sa v laboratériu dokazuje ndsobnad vizba (brémova voda,
KMnQO, - nie chemickou rovnicou)

e vymenovat uhlovodiky, ktoré sa vyuZzivaju ako zdroje energie a priklady ich
konkrétneho vyuzitia (metan, propan, butan),
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e charakterizovat zemny plyn (zloZenie, vybuSnost, farba, zipach — odorizécia,
horlavost’, tazba, preprava, vyuzitie ako surovina na vyrobu organickych latok a zdroj
energie),

e charakterizovat’ ropu (zlozenie, horl’avost’, farba, zapach, tazba, preprava, spracovanie,
zékladné frakcie, vyuzitie ako surovina na vyrobu organickych latok a zdroj energie),

e porovnat’ fosilne paliva z hladiska ich vycCerpatelnosti, ekologickych désledkov ich
tazby, spracovania a vyuzitia, obsahu Skodlivych primesi (kyslé dazde, sklenikovy
efekt).

Obsah

Homologicky rad, homologicky vzorec, alkyl, cykloalkyl, hydrogenacia, dehydrogenécia,
fosilna surovina, zemny plyn, odorizacia zemného plynu, ropa, frakénéd destilacia, benzin,
oktanové ¢islo benzinu, nafta, mazut, asfalt, petrochémia, uhlie.

Prierezové témy:
ochrana prirody a Zivota a environmentalna vychova.

2.3.2 Aromatické uhPovodiky

Obsah
Arén (aromaticky uhl'ovodik).

Ciele
e Poznat’ vzorce a trividlne nazvy: benzén, styrén, naftalén, toluén,
e poznat vzorec a ndzov skupiny fenyl-,

e utvorit nazov a napisat’ vzorec arénov odvodenych od benzénu s maximalne dvomi,
alkylovymi skupinami uviest’ priklady aromatickych uhl'ovodikov,

e vysvetlit’ podstatu aromatického charakteru arénov,
e vediet, Ze pre arény su typické substitu¢né elektrofilné reakcie,
e poznat negativny vplyv benzénu a jeho derivatov na zdravie (karcinogénne cinky).

Obsah
Arén (aromaticky uhl'ovodik), elektrofilné substitucia, karcinogénne ucinky.

Prierezové témy:
ochrana prirody a Zivota a environmentalna vychova.

2.4 Derivaty uhlovodikov délezité v beZznom Zivote, ich vlastnosti, pouZitie a vplyv na
Zivé organizmy a Zivotné prostredie — halogénderivaty, dusikaté derivaty, kyslikaté
derivaty

Ciele
e Vymenovat skupiny derivatov uhl'ovodikov podla funkénej skupiny,
e vediet’ uviest priklady zltc¢enin z jednotlivych skupin derivatov uhl'ovodikov,
e poznat vizbovost' S, O, N a halogénov,
e poznat’ charakteristické skupiny derivatov uhlovodikov (F-, Cl-, Br-, I-, -OH, -NO,, -
NHy, -O-, -CO-, -CHO, - COOH) a spdsob tvorenia ich nazvov,

e zaradit' danu zluceninu (podl'a nazvu alebo vzorca) do jednotlivych skupin derivatov
uhl'ovodikov,
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e poznat najddlezitejSie trividlne ndzvy a vzorce derivatov uhlovodikov: chloroform,
jodoform, vinylchlorid, anilin, etylénglykol, glycerol, fenol, formaldehyd,
acetaldehyd, aceton, kyselina mravcia, octova, stavelova, benzoova,

e utvorit’ nazov a napisat’ vzorec derivatov odvodenych od benzénu a alkanov C1 — C10
s maximalne jednou funkénou skupinou uvedenou vyssie,

e poznat polarny charakter vizby C-heteroatom a vyznacit’ ¢iastkové ndboje na atdmoch
vazby C-heteroatoém,

e poznat’ typy reakcii charakteristickych pre halogénderivaty a hydroxyderivaty — Sy
a Sk,

¢ napisat’ reakénu schému reakcie brometanu s NaOH (SN aj elimina¢ny produkt),

e chapat, Ze oxidaciou primarnych alkoholov vznikaju aldehydy a d’alej karboxylové
kyseliny, oxidaciou sekundarnych alkoholov vznikaju ketony aj opacné redukcéné
procesy,

e napisat’ reak¢na schému oxidacie etanolu na acetaldehyd a kyselinu etanovu,

o vediet, Ze fredbny a mnohé insekticidy maji charakter halogénderivatov,

e porovnat’ rozpustnost’ etanolu vo vode, najmé s prihliadnutim na skisenost’ z bezného
Zivota,

e poznat’ vyuzitie chloroformu, CCly, metanolu, glycerolu, etylénglykolu, formaldehydu,
acetonu a ich u¢inok na l'udsky organizmus a nebezpecenstvo pri manipulacii s nimi
(toxicita, horlavost’, vybusnost’),

e vysvetlit zdkladny princip vyroby etanolu (aj chemické rovnice), jeho vyuzitie
(rozpustadlo, vyroba octu, chemickd vyroba, dezinfekcia, potravinarstvo) a jeho
ucinky na l'udsky organizmus,

e poznat’ vyuzitie karboxylovych kyselin (octova, benzoova),

e poznat vyznam derivatov karboxylovych kyselin pre stavbu lipidov a bielkovin,

e poznat vyuzitie freénov, posudit’ vplyv ich chemického posobenia na ozénovu vrstvu
a z toho vyplyvajice dosledky pre Zivotné prostredie.

Obsah

Halogénderivaty, hydroxyderivaty, alkoholy, jednosytny a viacsytny alkohol, fenoly, lieh,
étery, karbonylové zlu¢eniny, aldehydy, ketony, nitroderivaty, aminy, PVC, teflon, insekticid,
freony, karboxylova kyselina.

Prierezové témy:
ochrana prirody a Zivota a environmentalna vychova.

3. roénik
3. BIOLATKY V ZIVYCH ORGANIZMOCH
3.1 Heterocyklické zlticeniny

Obsah

Heterocyklus, zékladna charakteristika, klasifikacia, 5 ¢lankové HC s jednym a viacerymi
HA, 6 ¢lankové HC s jednym a viacerymi HA, ddlezité HC a ich vyznam
Ciele

e poznat zéklad zloZenia heterocyklickych zlucenin

e vysvetlit’ aromaticky charakter HC

e poznat vyznam dusikatych HCZ pre nukleové kyseliny a ATP
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3.2 Lipidy

Obsah

Lipidy, jednoduché lipidy, tuky, oleje, vosky, stuzovanie tukov, zmydeliiovanie tukov,
mydla, zlozené lipidy, fosfolipidy, glykolipidy, hydrofébne vlastnosti, cholesterol, LDL —
cholesterol, HDL — cholesterol, lipémia, -3-mastné kyseliny (len vyznam pre cloveka)

Ciele
e poznat zéklad zlozenia heterocyklickych zlucenin
e vysvetlit’ aromaticky charakter HC
e poznat vyznam dusikatych HCZ pre nukleové kyseliny a ATP

3.3 Sacharidy

Obsah

Sacharidy, jednoduché sacharidy, mono-, oligo- a polysacharidy, aldozy, ketozy, tri-, pent-
a hexdzy, glyceraldehyd, dihydroxyaceton, chiralita, chiralne centrum, D- a L- formy, opticka
izoméria, ribdza, deoxyriboza, glukéza, fruktdéza, sachardza, laktoza, Skrob, glykogén,
celuloza, energetickd hodnota sachardzy, glykémia

Ciele

charakterizovat’ pojem sacharidy z hl'adiska vyznamu, vyskytu a povodu

napisat’ v§eobecnu chemicku schému fotosyntézy

charakterizovat’ sacharidy podl'a ich vlastnosti, Struktary, zloZenia a klasifikacie

vysvetlit' vznik alkoholov a kyselin zo sacharidov (vSeobecne opisat’ princip) popisat’

zakladné vlastnosti D-glukozy a D-fruktozy z hl'adiska vyznamnosti pre vyzivu

Cloveka

e zaradit’ sachardzu a laktézu z hl'adiska zloZenia a charakterizovat’ ich z hl'adiska
vyznamnosti pre vyzivu ¢loveka

e charakterizovat’ §krob, glykogén a celuldzu z hl'adiska vyskytu, vzniku a vyznamu pre
¢loveka

e poznat negativny U€¢inok nadmerného prijmu sachardzy pre ¢loveka

e uviest rozne potravinové zdroje sachardzy a porovnat’ ich vplyv na zmenu glykémie

e poznat’ orientacné zastipenie sacharidov v mede

3.4 Bielkoviny

Obsah

Bielkoviny (proteiny), biologicka funkcia, aminokyselina, alanin, glycin, peptidova vizba,
Bielkoviny (proteiny), biologickd funkcia, aminokyselina, alanin, glycin, peptidova vézba,
biuretova reakcia, primarna, sekundérna, tercidrna a kvartérna Struktura, fibrilarne, globularne
bielkoviny, denaturacia, hém, hemoglobin, lipoproteiny, glykoproteiny, fosfoproteiny,
hemoproteiny, myoglobin, enzymy, protilatky, energetickd hodnota bielkovin

Ciele
e charakterizovat’ bielkoviny z hl'adiska vyskytu, vyznamu a povodu
e charakterizovat’ bielkoviny z hl'adiska ich klasifikacie, zloZenia a vlastnosti
e vymenovat esencidlne aminokyseliny a potravinové zdroje s ich najvhodnej$im
zastupenim
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e charakterizovat’ primarnu, sekundarnu, tercidrnu a kvartérnu Strukttru bielkovin a jej
vyznam pri denaturécii a zmene biologickych funkcii bielkovin vplyvom
bielkovinovych jedov, teploty a pod.

e uviest mozné priciny denaturacie bielkovin

e vysvetlit, ¢o by bolo mozné pouzit’ k zabraneniu otravy tazkymi kovmi po ich poziti

3.5 Enzymy

Obsah

Enzym, aktivacna energia, biokatalyzator, aktivne miesto, enzym—substratovy komplex,
koenzym, apoenzym, Specificky katalyticky G¢inok, inhibicia kompetitivna a nekompetitivna,
a-amylaza, pepsin, trypsin

Ciele

charakterizovat’ pojem enzym z hl'adiska v§eobecnych vlastnosti, vyskytu a vyznamu
vysvetlit’ vplyv enzymu na priebeh reakcie

charakterizovat’ faktory ovplyviiujtice rychlost’ enzymovej reakcie

porovnat’ kompetitivnu a nekompetitivnu inhibiciu a uviest’ priklad

3.6 Nukleové kyseliny

Obsah

Nukleové kyseliny, geneticka informacia, adenin, guanin, cytozin, uracil, tymin,
nukleotid, DNA, RNA, makroergickd vézba, medidtorova, transferovd, ribozomova RNA,
komplementarita, kodén, antikodén, polynukleotidovy retazec, ATP

Ciele
e charakterizovat’ nukleové kyseliny z hl'adiska vyskytu a vyznamu
e charakterizovat’ nukleové kyseliny z hl'adiska ich klasifikacie a zlozenia
e vysvetlit’ dolezitost’ ATP a poznat’ makroergicka vizbu
e porovnat’ stavbu DNA a RNA
e charakterizovat’ mediatorovu, transferovt a ribozomovit RNA z hl'adiska ich funkcie a

vyskytu v bunke
e vysvetlit’ vyznam pojmu komplementarita na priklade DNA

3.7 Vitaminy a hormoény

Obsah

Nukleové kyseliny, geneticka informacia, adenin, guanin, cytozin, uracil, tymin,
nukleotid, DNA, RNA, makroergickd viazba, mediatorova, transferova, ribozomova RNA,
komplementarita, kodén, antikodén, polynukleotidovy retazec, ATP

Ciele

e poznat’ vitaminy ako esencidlne latky z hl'adiska vyznamu a zloZenia a rozpustnosti v
tukoch a vo vode

e charakterizovat retinol, kalciferoly, tokoferoly z hl'adiska vyskytu, vyznamu a funkcie
v 'udskom organizme

e uviest mozné dosledky vystavenia organizmu hypervitaminéze a hypovitamin6ze
vitaminov rozpustnych v tukoch

e uviest hlavné potravinové zdroje retinolu, kalciferolov, tokoferolov
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e charakterizovat’ tiamin, riboflavin, niacin, pyridoxin, kys. pantoténovu, kys. listov,
biotin a kys. L-askorbovu z hl'adiska vyskytu, vyznamu a funkcie v 'udskom
organizme

e uviest mozné dosledky vystavenia organizmu hypovitamindze vitaminov rozpustnych
Vo vode

e uviest hlavné potravinové zdroje tiaminu, riboflavinu, niacinu, pyridoxinu, kys.
pantoténovej, kys. listovej, biotinu a kys. L-askorbovej

e vysvetlit' ulohu antioxidantov v potrave

3.8  Biosyntéza a metabolizmus zakladnych Zivin

Obsah

Redoxné deje v zivych ststavach(ZS), energetika biochemickych dejov, Krebsov cyklus,
dychaci retazac, oxida¢na fosforylacia, biosyntéza a matebolizmus lipidov, sacharidov,
fotosyntéza, oxidacia glukozy, proteosyntéza

Ciele
e charakterizovat’ redoxné deje v ZS
e poznat vyznam makroergickych zlucenin
o vysvetlit' Krebsov cyklus, dychaci retazec a oxidacnu fosforylaciu
e pochopit’ podstatu biosyntézy a metabolyzmu prirodnych latok v 'udskom tele

3.9 KVALITA ZIVOTA A ZDRAVIE

Obsah
Alkaloidy, droga, navykova latka, nikotin, kofein, liek, antibiotikum, geneticky upravované
potraviny, biologickd hodnota stravy, vyvazena strava

Ciele
e vediet o Skodlivosti navykovych latok na I'udsky organizmus,
e poznat’ funkciu a G¢inok antibiotik,
e vediet posudit’ kvalitu a spravne zloZenie stravy

Prierezové témy:
ochrana Zivotného prostredia a environmentéalna vychova.

V Sabinove dia 3. septembra 2018 PaedDr. Jozef Muransky
riaditel’ Skoly
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