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7902 J gymnézium

gymnazium

1. Charakteristika predmetu

Ucebny predmet biologia poskytne v ramci $kolského programu systém poznatkov o zivej
prirode, ako predpokladu formovania prirodovednej gramotnosti. Poznanie zdkonov, ktorymi
sa riadi ziva priroda, je zakladom pre pochopenie jej fungovania ako celku a je dblezité pre
formovanie citlivého vztahu k nej. Toto poznanie je zaroven nevyhnutnym predpokladom
zodpovedného pristupu k celému okolitému svetu ako aj sebe samému.

Program je koncipovany tak, aby bolo mozné ¢o najviac vyuzivat’ moderné didaktické
formy, metddy a prostriedky, ktoré okrem maximalnej nazornosti, podporujii samostatnost’
a kreativitu ziakov pri praci s informaciami a rozvijaji schopnost’ poznatky aplikovat’.

Obsah predmetu sa odvija od jeho cielov a je ¢leneny v ramci Statneho programu do
troch zakladnych tematickych okruhov, ktoré sa oducia v 1. az 3. ro¢niku. V jednotlivych
ro¢nikoch je povinnostou ucitel'a prebrat’ so Ziakmi zdkladné u€ivo uvedené v osnovéach.
Vo 4. ro¢niku sa pre ziakov vytvori priestor pre volitelny predmet biologia a vo vdzbe na
biolégiu aj cvicenia z biolégie atym sa rozsiri a prehibi obsah tematickych celkov. Tymto
prvkom sa posilni realna moznost’ profesionalnej orientacie ziakov. Cestou k dosiahnutiu
tohto ciela je vyuZivanie takych didaktickych postupov a metod, ktoré podporuja aktivnu
a samostatnil pracu ziakov, podnecuju a provokuji tvorivé myslenie a umoznuju chépat’
nielen samotné ucivo, ale aj praktické vyuzitie ziskanych vedomosti.

Svet Zivych organizmov v prvom ro¢niku nadvédzuje na poznatky zékladnej Skoly.
Prostrednictvom vybranych informacii o zdkladnych skupindch rastlin, Zivoc¢ichov, hub
a mikroorganizmov V ich prirodzenom prostredi a vo vztahu k ¢loveku, ma ziakov motivovat
a podnietit ich zaujem o dalSie Studium Zzivej prirody. Systém rastlin a Zzivocichov
prostrednictvom charakteristiky jednotlivych taxonomickych skupin buduje u Ziakov
predstavu nielen o anatomicko morfologickych odlisnostiach, ale najmai je celistvym obrazom
fylogenézy a pochopenia vzt'ahov medzi vyvinom a vyvojom. Pozndvanie rozmanitosti sveta
Zivych organizmov zavriuje tematicky celok mikrosvet. Celok ekolégia mé prehibit’ a do
SirSich suvislosi rozvinit' poznanie podstaty ekologickych zdkonotosti aich vyznam pre
ochranu zivotného prostredia a zdravie cloveka.

Druhy ro¢nik je zamerany na poznéavanie spolo¢nych znakov, vlastnosti a prejavov zivych
organizmov. Jednotlivé tematické celky priblizuji stavbu a organiziciu zivych sustav,
vysvetluju podstatu procesov prebiehajucich v organizmoch na vsetkych tirovniach poc¢nuc
bunkou. Zdoéraziuji vzajomnu suvislost’ medzi stavbou a funkciou organov, ¢oho vysledkom
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su zivotné prejavy organizmov. Tento tematicky okruh poskytne zakladné informacie dolezité
pre pochopenie jednoty zivej prirody. Jeho sucastou su praktické cvicenia, ktoré umoznia
ziakom vyskuSat’ si aV praxi overit teoretické poznatky réznymi formami od klasickych
laboratornych prac s prirodninami az po pracu s informaciami prostrednictvom IKT.

Treti ro¢nik je venovany genetike, biologii ¢loveka a ochrane zdravia. Celok genetika je
zaradeny az do tretiecho ro¢nika, kde sa predpokladd znalost’ vychodiskovych chemickych
pojmov a zakladnych biochemickych procesov na urovni chromozému a bunky.TaZisko
predstavuje tematicky celok ,,Organové sustavy Cloveka®, ktory okrem informacii o stavbe
a funkcii jednotlivych organov a organovych sustav poskytne aj zakladné informacie o
najcastejSich poruchdch ich dcinnosti, oich pri¢indch, prejavoch, liecbe a prevencii.
Nadvidzujuci tematicky celok ,,Zdravy Zzivotny Styl“ otvara moznosti pre projekty a
samostatné prace ziakov. Umozni ziskat’ nielen d’alSie poznatky doélezité¢ pre formovanie
zodpovedného pristupu k vlastnému zdraviu, ale aj rozvijat zruCnosti pri praci
s informaciami. Cast’ ,,Zaklady poskytovania prvej pomoci® je mozné realizovat’ formou
cviceni v nadvédznosti na jednotlivé kapitoly o organovych ststavach ¢loveka.

Ucebné osnovy si ramcové a maju orienta¢ny chrakter. V praxi to znamena, ze ucitel’ ma
pravo podl'a vlastného uvazenia presuvat’ tematické okruhy aich obsah aj medzi ro¢nikmi.
Toto pravo je viazané na povinnost’ prebrat’ so ziakmi zakladné ucivo.

Zakladna ¢asova dotéacia uciva je 2 hodiny tyzdenne v 1. ro¢niku, 3 hodiny tyzdenne v 2.
ro¢niku a z toho 33 hodin praktickych cviéeni, 3 hodiny tyzdenne v 3. ro¢niku a z toho 5
hodin cviceni. Trieda sa deli. Hodinova dotacia pre jednotlivé tematické celky je flexibilna.
Na tematické celky v 2. a3. ro¢niku si viazané cvicenia, ktoré pontkaji alternativne
moznosti podl'a podmienok Skoly, preto st vymedzené taxativne. Podl'a uvéazenia ucitela
okrem vlastnych pozorovani a pokusov davajii priestor aj na prehibenie a upevnenie
poznatkov vyuzitim IKT pri ziskavani a spracivani informdcii, ako aj prezentacii vlastnej
prace.

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Formovat’ ucelent predstavu o rozmanitosti a jednote zivej prirody, o javoch a procesoch,
ktoré v nej prebiehaju, o zakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky zivé organizmy.

Kompetencie:

e schopnost’ vnimat’ Ziva prirodu ako hierarchicky usporiadany, neustale sa meniaci,
dynamicky systém,

e schopnost’ chapat’ vzajomné vztahy medzi organizmami a ich prostredim,

e vediet odliSovat’ zdkonité priciny biologickych procesov od ich vonkajSich prejavov,

e schopnost’ hladat’” v prirodnych javoch a procesoch pri¢inné suvislosti atym
podporovat’ logické myslenie,

e posiliovat’ pocit zodpovednosti vo vzt'ahu K zivym organizmom a ich prostrediu,

e samostatne a slobodne (na zaklade poznania predmetu), volit' vyberové a maturitné
predmety, zodpovedne rozhodovat’ o svojom d’alsom $tudiu na VS a buducej profesii.

Poznavat’ prakticky vyznam zivych organizmov pre Zivot ¢loveka.

Kompetencie:

e poznat najbeznejSie Uzitkové a hospodarsky vyznamné druhy rastlin, hib a zivo¢ichov

e poznat moznosti vyuzitia  vlastnosti azivotnych prejavov  organizmov
Vv biotechnologiach,
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poznat' nebezpecné a patogénne organizmy, ich U€inok na Tudsky organizmus,
moznosti lieCby, prevencie a poskytnutia prvej pomaoci.

Poskytnut’ poznatky o fungovani l'udského tela ako celostného systému.

Kompetencie:

vyuzivat poznatky o anatomii a fyzioldgii 'udského tela pri starostlivosti o vlastné
zdravie,

poznat’ pozitivne aj negativne u¢inky zivotného prostredia na 'udsky organizmus,
poznat pri¢iny a moznosti prevencie najcastejSich ochoreni,

poznat’ désledky socialnych patoldgii pre zivot a zdravie Cloveka,

posililovat’ pocit zodpovednosti za vlastné zdravie a rozvijat’ zdravy zivotny $tyl,
poznat’ zaklady poskytovania prvej pomoci, vediet ich aplikovat’ v praxi.

Rozvijat’ zru€nosti pri praci v teréne a v prirodovednom laboratoriu.

Kompetencie:

schopnost’ pozorovat’ biologické objekty vo vol'nej prirode,

bezpe¢ne manipulovat’ s beznym biologickym materidlom pri jeho zbere a spracovani
v laboratoériu,

schopnost’ pracovat’ s beznymi laboratdrnymi pomdckami a pristrojmi pri poznavani
biologického materilu.

Rozvijat' schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni tloh a $kolskych projektov najmé v oblasti
ochrany zivej prirody a zdravia ¢loveka (samostatne alebo v skupinach).

Kompetencie:

schopnost’ vyhl'adavat’ informacie o Zivej prirode v literatire a informaénych médiach,
pracovat’ s informaciami,

rozvijat’ CitateI'ski gramotnost’ v oblasti odborného biologického textu,

schopnost’ tvorivo rieSit’ ulohy, poukazovat' na priiny problémov, navrhovat ich
rieSenia,

schopnost’ prakticky riesit’ tlohy, interpretovat’ fakty a vyvodzovat’ zavery,

schopnost’ pripravit’ vlastné prezentacie a vystiipenia,

schopnost’ vyuzivat informa¢né a komunika¢né technologie a prostriedky pri
ziskavani a spracuvani informadcii, ako aj prezentacii vlastnej prace,

schopnost’ prezentovat’ vlastnii pracu, diskutovat, argumentovat, obhdjit' vlastné
stanovisko,

rozvijat’ schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si tllohy, niest’ zodpovednost’.

3. Obsah vzdelavania

3.1 Struktira obsahu predmetu

1. ro¢nik

66 hodin
Néazov TC Orientacny pocet hodin
1. Svet zivych organizmov
1.1  Uvod do bioldgie 3
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1.2 Systém a fylogenéza rastlin 20

1.3  Huby a lisajniky 7

1.4  Systém a fylogenéza zivocichov 25

1.5  Mikrosvet 5

1.6 Zivotné prostredie a organizmy 6
2. roénik

(99 hodin, z toho 33 hodin praktického cvicenia)

Néazov TC Orientaény pocet hodin
2.  Zakladné znaky, vlastnosti a prejavy organizmov
2.1  Vseobecné vlastnosti zivych ststav 2
2.2  Stavba, organizacia tela a zivych organizmov 31
2.3 Zivotné prejavy organizmov 24
2.4  RozmnoZovanie, rast a vyvin organizmov - ontogenéza 9
2.5  Praktické cvicenia 33
3. roénik
(99 hodin)
Néazov TC Orientaény pocet hodin
3. Genetika, biolégia ¢loveka a ochrana zdravia
3.1  Dedi¢nost’ a premenlivost’ 35
3.2 Organové sustavy ¢loveka — stavba a funkcia 50
3.3  Zdravy zivotny §tyl 14

3.2 Ciele, obsah a prierezové témy predmetu
1. roénik
1.1 Uvod do biolégie

Ciele
e Definovat’ bioldgiu ako vedu, poznat’ jej vedné discipliny.
e Poznat’ najdolezitejSie vedecké objavy v bioldgii a ich predstavitel'ov.
e Poznat’ vyznam biologickych poznatkov pre Zivot a praktické vyuZitie.

Obsah

Biologia ajej postavenie v systéme vied. Prehl'ad zakladnych biologickych disciplin.
Struény prehlad dejin bioldgie. Vyznam biologickych poznatkov pre Zivot a praktické
vyuzitie.

Prierezové témy:
tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti.

1.2 Systém a fylogenéza rastlin

Ciele
e Charakterizovat’ klasifikacné systémy rastlin a Zivi¢ichov.
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e Poznat’ dolezité systematické znaky, zdkonitosti fylogenézy a zakladnt chrakteristiku
rias ako typickych predstavitel'ov nizsich rastlin.

e Poznat’ typickych zastupcov rias a ich vyznam v prirode a pre ¢loveka.

e Poznat’ dblezité systematické znaky, zdkonitosti fylogenézy a zékladnu charakteristiku
vyssich rastlin.

e Vediet' charakterizovat’ najvyznamnejSie oddelenia vytrusnych cievnatych rastlin
Z hl'adiska stavby, fylogenézy, rozsirenia a vyznamu pre ¢loveka.

e Poznat’ zékladnu charakteristiku najvyznamnejSich oddeleni nahosemennych rastlin —
borovicorasty z hl'adiska stavby, rozsirenia a fylogenézy.

e Poznat' hlavnych zéastupcov nahosemennych rastlin aich vyznam pre cloveka
a prirodu.

e Poznat' zédkladnu charakteristiku oddelenia krytosemennych rastlin — magnoliorastov
Z hl'adiska morfolédgie a vyvojovych vzt'ahov.

e Rozlisit zakladné systematické znaky apoznat  fylogenetické  vztahy
dvojkli¢nolistovych a jednokli¢nolistovych rastlin.

e Vediet charakterizovat’ najvyznamnejsie ¢el'ade dvojkli¢nolistovych rastlin.

e Poukézat’ prostrednictvom vybranych zastupcov na vyznam rastlin pre ich nutri¢né
hodnoty, racionalnu vyZzivu, vplyv na imunitu.

e Poznat’ hospodarsky vyznamné a vol'ne rastuce druhy rastlin, ktoré sluzia ako lieciva —
drogy.

e Vysvetlit negativny dopad jedov na ludsky organizmus apoukazat na vyznam
fytoterapie.

e Poznat’ hospodarsky vyznamné druhy rastlin, ktoré sluzia ako krmoviny.

e Poznat’ vybrané druhy okrasnych rastlin zéhrad, parkov a izbovych rastlin.

e Vediet vyhladat’, spracovat’ a prezentovat’ informacie o vyuziti rastlin clovekom.

Obsah

Klasifikacné systémy. Struny prehl'ad prirodzeného systému rastlin. Zakonitosti
fylogenézy. NizSie rastliny. VysSie rastliny. Nahosemenné a krytosemenné rastliny.
Dvojli¢nolistové a jednokli¢nolistové rastliny. Rastliny ako potrava. Hospodarsky vyznamné
Celade — zakladna charakteristika, zastupcovia a vyznam. Koreniny, pochutiny, lieCiva
a drogy. Krmoviny a okrasné rastliny parkov a zahrad.

Prierezové témy:
environmentalna vychova, tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti.

1.3 Huby a lisajniky

Ciele
e Charakterizovat’ huby ako samostant riSu organizmov.
e Poznat’ Specifické znaky plesni a vyznam najdoleZitejSich zastupcov.
e Poznat’ priemyselné vyuZitie hub.
e Vediet odlisit znaky vreckatych a bazidiovych hub. Vymenovat najddlezitejSich

predstavitel'ov a poznat’ ich vyznam pre ¢loveka.

Poznat” hospodarsky vyznamné druhy hub, ktoré slizia ako potrava pre cloveka.

e Vymenovat’ sposoby vyzivy hub, podstatu mykorizy a jej vyznam, ekologicky vyznam
reducentov.

e Poznat’ Specifické znaky liSajnikov, vysvetlit’ princip lichenizmu a jeho vyznam.

e Poznat’ vyznam liSajnikov ako bioindikatorov Cistoty ovzduSia a priekopnikov zivota.
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e Pripravit’ a prezentovat’ ziacke samostatné prace a projekty.
e Spolupracovat v skupinach pri praci na projektoch.
Obsah
Vseobecna charakteristika, sposob vyzivy, symbioza, zakladné triedy vlastnych hub a ich

typicki predstavitelia, vyznam hub.

Prierezové témy:
ochrana zivota a zdravia.

1.4 Systém a fylogenéza ZivocCichov

Ciele
e Opisat’ jednobunkovce z hl'adiska stavby tela, spdsobu zivota a zivotného prostredia.
e Poznat’ typickych zastupcov a ich vyznam pre prirodu a cloveka.
e Vysvetlit vyznam planktonu pre vodny ekosystém.
e COpisat’ bezstavovce z hladiska stavby tela a spdsobu zivota. Poznat ich zivotné

prostredie a zakonitosti fylogenézy.

e Poznat typickych zéastupcov bezstavovcov, ich zaradenie do zékladnych
systematickych skupin a vyznam pre prirodu a ¢loveka.

e Na priklade vybranych =zastupcov demonstrovat postavenie bezstavovcov
V potravovom ret’azci vodnych, lesnych a pol'nych ekosystémov.

e Poznat pri¢iny premnozenia Skodcov.

e Na konkrétnych prikladoch demonstrovat negativny dopad cinnosti niektorych
zivocichov zijucich v l'udskych obydliach, poI'nych a lesnych ekosystémoch.

e Opisat’ stavovce z hl'adiska stavby tela a spdsobu zivota. Poznat’ ich zivotné prostredie
a zakonitosti fylogenézy.

e Poznat’ typickych zastupcov stavovcov, ich zaradenie do zakladnych systematickych
skupin a vyznam pre prirodu a ¢loveka.

e Poznat’ nebezpecenstvo vol'nej migracie vtakov.

e Poznat vyznamné druhy plazov, vtakov a cicavcov zijucich pri vode.

e Vediet’ popisat’ zakladnil morfologicku stavbu tela, spolo¢né a rozdielne znaky plazov,
vtakov a cicavcov.

e Poznat formy prisposobenia sa plazov, vtakov a cicavcov zivotu pri vode.

e Na priklade vybranych zastupcov demonstrovat’ postavenie vybranych druhov plazov,
vtakov a cicavcov v potravovom ret’azci.

e Vediet vysvetlit’ rozdiel medzi vtdkmi plavajicimi, brodivymi a potapavymi.

e Vediet’ vyhl'adat’, spracovat’ a prezentovat’ formy spravania sa vtakov a cicavcov.

e Vediet vyhladat, spracovat’ a prezentovat informécie o konkrétnych prikladoch
negativneho vplyvu urbanizécie, 'udskych zasahov do prirody a zmenach spravania sa
zivocichov,

e Poznat hospodarsky vyznamné druhy Zivocichov, ich spdsob Zivota a vyuZitie.

e Poznat zastupcov zivocichov, ktori ulahcuju cloveku jeho cinnosti v rdéznych
oblastiach.

e Poznat’ zastupcov Zivocichov, ktori slizia ¢loveku ako spoloénici.

e Vysvetlit rozdiely v sposobe Zivota vol'ne Zijicich a domestifikovanych zivoc€ichov.

e Vediet wvyhladat, spracovat aprezentovat informacie o spOosobe zivota
a podmienkach chovu hospodarsky vyznamnych Zivocichov.
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Obsah

Vseobecna chrakteristika ZivociSnej riSe. Systém zivocichov — zakladna chrakteristika
zivi¢iSnych kmenov, ich postavenie v zivociSnej risi, stavba tela, spdsob zivota, rozdelenie
avyznam. Jednobunkové organizmy — menavkobicikovce, vytrusovce, nalevniky,
Mnohobunkové zivocichy — bezstavovce a stavovce. Nezelani spolo¢nici v domacnostiach.
Zivo¢ichy zéhrad a poli. Zivogichy v Pudskych sidlach. Zivo¢ichy a urbanizacia. Podmienky
chovu hospodarsky vyznamnych druhov zivocichov aich vyznam. Pomocnici
V pol'nohospodarstve, Sporte, zdravotnictve a pod. spolo¢nici v domacnostiach.

Prierezové témy
tvorba projektu a prezenta¢né schopnosti.

1.5 Mikrosvet

Ciele

e Charakterizovat’ virusy z hl'adiska stavby a spdsobu Zivota.
Poznat’ najdolezitejSie ochorenia spdsobené virusmi, liecba a prevencia.
Charakterizovat’ baktérie z hl'adiska stavby, sposobu zivota vyznamu v prirode.
Poznat’ najrozsirenejSie skupiny baktérii.
Vediet’ uviest’ najbeznejsie ochorenia vyvolané baktériami, lieCba a prevencia.
Charakterizovat’ jednobunkové riasy z hl'adiska stavby a spdsobu Zivota.
Charakterizovat’ mikroskopické huby z hl'adiska stavby a sposobu Zivota.
Vymenovat’ najrozsirenejSie druhy hub, zédkladné ochorenia, ktoré sposobuju.
Vymenovat najrozsirenejSie druhy prvokov a ich vyznam v prirode.
Poznat’ ochorenia, ktoré spdsobuju, liecba a prevencia.

Obsah

Virusy — charakteristika, rozdelenie a vyznam. Baktérie — charakteristika, rozdelenie
a vyznam. Riasy — charakteristika, zastupcovia, vyznam. Huby — charakteristika, zastupcovia,
vyznam. Prvoky — charakteristika, zastupcovia, vyznam.

Prierezové témy:
ochrana zivota a zdravia.

1.6 Zivotné prostredie a organizmy

Ciele
e Poznat vyznam abiotickych a biotickych zloziek prostredia pre existenciu
organizmov.
e (Charakterizovat’ pojem ekosystém.
e Vysvetlit rozdiel medzi druhom, populéciou a spolocenstvom.
e Na priklade vybraného ekosystému vysvetlit’ potravové ret’azce a siete.
e Vediet vyhladat, spracovat a prezentovat informacie o vybranom prirodnom
ekosystéme.
Obsah

Zivotné prostredie organizmov ajeho zlozky. Vztah organizmu a prostredia.
Spolocenstvo a populacia. Abiotické a biotické faktory. Druh, populacia, spolocenstvo,
ekosystém. Potravové ret'azce a potravové Siete.
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Prierezové témy:
environmentéalna vychova.

Odporucané namety na samostatné prace Ziakov
e Zapolarnym kruhom.
e 'V pusti.
e Hlboko v mori.
e V sladkej a slanej vode.
e Jaskyne.
e V pdde.
e Podmienky chovu hospodarsky vyznamnych druhov zivocichov.
e Pomocnici — Vv pol'nohospodarstve, Sporte, zdravotnictve.
e Spolo¢nici v domacnosti (chov exotickych vtakov, psov, maciek...).

Samostatné prace a projekty:
e Ziskavanie materialu a informacii — pozorovanie, praca s informa¢nymi zdrojmi.
(literatara, internet), interpretacia ziskanych informacii.

e Spracovanie informacii — triedenie, porovnavanie, h'adanie rozdielov a podobnosti.
e Vyvodzovanie zaverov, rieSenie Uloh, vypracovanie kone¢nej podoby préce.
e Timova praca — del'ba prace a kooperacia.
e Prezentacia vlastnej prace, zdévodnenie, diskusia.
2. rocnik

2.1 VSeobecné vlastnosti Zivych ststav

Ciele
e Vediet odlisit’ zivé sustavy od nezivych na zaklade charakteristickych vlastnosti.
e Vymenovat jednotlivé organizacné stupne zivych slstav.
e Vymenovat' zdkladné zivotné prejavy organizmov.

Obsah
Ziva a neZiva priroda. Organizacia Zivych sustav. Vlastnosti a prejavy organizmov.

2.2 Stavba a organizacia tela Zivych organizmov

Ciele

Vediet’ vysvetlit podstatu bunkove;j tedrie,

poznat’ v§eobecnu $truktiru prokaryotickej a eukaryotickej bunky,

poznat’ funkciu bunkovych povrchov,

pomocou obrazka vediet’ ur¢it’ vnutrobunkové Struktary,

vediet vymenovat’ membranové a fibrilarne Struktary bunky a poznat’ ich vyznam pre
bunku,

poznat’ rozdiely v stavbe prokaryotickej a eukaryotickej bunky,

vediet’ odligit’ rastlinna a Zivo¢isnu bunku,

poznat rozdiely medzi medzi delivymi a trvacimi pletivami,

vediet' vysvetlit' funkciu krycich, vodivych a zékladnych pletiv v rastline,

vymenovat’ vegetativne a reprodukcéné organy cievnatych rastlina poznat’ ich funkciu,
vediet’ opisat’ stavbu kvetu magnoliorastov,
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Obsah

poznat’ moznosti praktického vyuZitia vegetativnych orgdnov, semien, plodov a Casti
kvetu rastlin v kazdodennom Zivote ¢loveka,

vediet’ opisat’ zékladné typy tkaniv a poznat’ ich funkciu,

vediet vyhladat, spracovat a prezentovat informacie o moznostiach spracovania
a vyuzitia rastlinnych orgénov v biotechnoldgiach,

vediet’ porovnat stavbu bunky prvoka (napr. Crievicka) a vybranej Specializovanej
bunky (napr. neurdn, ¢ervena krvinka),

na priklade anatdmie koze, svalu a kosti vediet’ lokalizovat’ jednotlivé typy tkaniv,
prostrednictvom obrazového materidlu, 3D modelu vediet’” opisat’ stavbu traviacej
sustavy cicavcov,

vediet' vysvetlit' vyznam jednotlivych organovych ststav pre spravne fungovanie
organizmu ako celku,

vediet vyhladat, spracovat a prezentovat' informacie o rozdieloch v stavbe
organovych sustav medzi bezstavovcami a stavovcami, medzi triedami stavovcov.

Bunkova tedria. Velkost atvar buniek. Zakladné Struktiry bunky — membranové
a fibrilarne Struktary. Bunkové povrchy — bunkova stena a cytoplazmatickd membrana. Typy
buniek — prokaryotickd, eukaryotickd, rastlinna a zivoéisna. Pletiva — delivé a trvace.
Vegetativne organy — koren, stonka, list. Generativne organy — kvet, plod, semeno.
Specializacia zivo¢isnych buniek. Tkaniva — epitely, spojiva, svalové anervové tkanivo.
Prehlad organovych sustav zivofichov — krycia, oporna, pohybova, traviaca, dychacia,
obehova, vylucovacia, riadiace sustavy, zmyslové organy, rozmnozovacia sustav. Organy
traviacej sustavy — stavba a zakladna funkcia. Vyznam organovych ststav pre fungovanie
zivocisSneho organizmu ako celku.

Prierezové témy:
tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti.

2.3 Zivotné prejavy organizmov

Ciele

Poznat’ vyznam zakladnych biologickych procesov pre Zivot organizmov,
vediet’ opisat’ zékladné mechanizmy prijmu latok bunkou,

poznat’ podstatu anabolickych a katabolickych procesov v bunke,

vediet’ uviest’ priklady na anabolické a katabolické deje,

vediet’ vysvetlit’ vyznam a funkciu ATP v bunke,

poznat’ vyznam enzymov v procesoch metabolizmu,

poznat priklady rastlin, ktoré sa vyzivuju heterotrofne a mixotrofne,
vediet’ charakterizovat’ fotosyntézu ako spdsob autotrofnej vyzivy rastlin,
vediet’ vysvetlit’, preco je fotosyntéza jedinecny proces na Zemi,

vediet’ vymenovat’ vstupné latky a kone¢né produkty fotosyntézy,

vediet’ vysvetlit’ princip svetelnej a syntetickej fazy fotosyntézy,
vysvetlit’ vyznam dychania a poznat’ princip anaerébneho a aerdbneho dychania,
poznat’ vstupné latky a konecné produkty biologickej oxidacie,

poznat’ vyznam kvasenia Vv prirode a pre ¢loveka,

poznat’ protiklady fotosyntézy a dychania,

vysvetlit vyznam vodného rezimu rastlin,

poznat’ faktory, ktoré ovplyviiuju prijem, vedenie a vydaj vody rastlinou,
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e Vediet vymenovat’ zakladné metabolické deje v organizme Zivocichov,

e poznat’ zakladné spdsoby vyzivy zivocichov,

e porovnat’ princip mechanického a chemického spracovania potravy zivocichov,

e vediet' charakterizovat' funkciu jednotlivych casti traviacej sustavy stavovcov pri

spracovani potravy,

vediet’ porovnat’ procesy travenia a Vstrebavania zivin,

vysvetlit’ princip dychania zivo¢ichov a jeho vzt'ah k metabolizmu,

poznat’ rozdiel medzi vonkaj§im a vnutornym dychanim cicavcov,

vediet’ vysvetlit' vyznam telovych tekutin a obehovej sustavy stavovcov vo vztahu

k metabolizmu,

e poznat vyznam a princip ¢innosti vylu¢ovacej ststavy,

e vediet' vyhladat’, spracovat’ a prezentovat’ informacie o rozdieloch v stavbe a ¢innosti
traviacej sustavy stavovcov vzhl'adom na spdosob vyzivy,

e vediet vysvetlit ako suvisi Cinnost’ organov traviacej, dychacej, obehovej
a vylucovacej sustavy pri zabezpeCovani metabolickych procesov.

Obsah

Prijem avydaj latok bunkou — diftizia, osmoza, osmotické javy, aktivny transport,
endocytdza, exocytdza. Bunkovy metabolizmus — anabolizmus a katabolizmus, enzymova
katalyza. Vyziva rastlin — autotrofia, heterotrofia, mixotrofia. Fotosyntéza — podmienky,
priebeh, vyznam. Dychanie — anaerdbne a aerdbne. Protiklady fotosyntézy a dychania.
Kvasenie. Vodny rezim rastlin — prijem, vedenie a vydaj vody rastlinou. Korenové vlasky,
cievne zvizky, transpirany a asimilaény prid. Podstata metabolizmu zivocichov. Spdsoby
vyzivy zivo&ichov. Cinnost organov traviacej sstavy. Procesy travenia u Zivo&ichov —
mechanické a chemické travenie. Vstrebavanie a premena zivin. Dychanie ZivoCichov -
vonkajsie (plicne) a vnutorné (tkanivové) dychanie. Transport latok — tkanivovy mok, lymfa,
okysli¢ena a odkysli¢end krv. Vylucovacia sustava — homeostaza, filtracia, difuzia, primitivny
a definitivny moc. Potné zl'azy.

Prierezové témy:
tvorba projektu a prezenta¢né schopnosti, ochrana zdravia a zivota.

2.4 RozmnoZovanie, rast a vyvin - ontogenéza

Ciele
e Charakterizovat rozmnoZovanie, ako zakladny Zivotny prejav organizmu,
e na priklade vediet vysvetlit rozdiel medzi pohlavnym a nepohlavnym
rozmnozovanim,

e poznat’ podstatu a vyznam nepohlavného rozmnozovania rastlin a zivo¢ichov,

e vediet’ uviest’ priklady nepohlavného rozmnoZovania rastlin a Zivocichov,

e vediet opisat’ fazy bunkového cyklu,

e poznat vyznam S-fazy bunkového cyklu,

e vediet odlisit’ chromozoém v interfaze a pocas bunkového delenia,

e vysvetlit mechanizmus, ktory zabezpeCuje zhodu genetickej info materskej
a dcérskych buniek,

e vediet' zdovodnit’ rozdiel v pocte chromozémov Vv haploidnej a diploidnej bunke,

e vediet’ definovat’ pojem mitdza a charakterizovat’ zakladné fazy mitotického delenia,

¢ na priklade machu vysvetlit’ princip rodozmeny,

e definovat’ pojmy opelenie a oplodnenie,
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e Vvediet’ uviest priklady rastlin na r6zne spdsoby opelenia,

e vediet nacrtnut’ a vysvetlit’ proces oplodnenia semennych rastlin,

e poznat’ zakladné rozdiely v oplodneni borovicorastov a magnoéliorastov,

e vediet opisat’ zakladné fazy ontogenézy rastlin,

e poznat vonkajSie a vnutorné faktory rastu rastlin,

e vediet uviest’ priklady zastupcov jednoro¢nych, dvojro¢nych a trvécich rastlin,

poznat’ rozdiely v stavbe spermie a vajicka,

charakterizovat’ vonkajSie a vntitorné oplodnenie, uviest’ priklady,

poznat’ rozdiely medzi hemafroditmi a gonochoristami,

vediet’ zdovodnit’, preco sa hermafroditi paria,

uviest priklady s priamym a nepriamym vyvinom,

poznat’ podstatny rozdiel medzi embryondlnym a postembryondlnym vyvinom

stavovcov,

e vysvetlit vzijomnu stvislost medzi podmienkami prostredia, starostlivostou
0 potomstvo a mnozstvom produkovanych vajicok,

e vediet vyhladat, spracovat’ aprezentovat informdacie o Specifickom spravani
zivocichov v obdobi rozmnoZovania.

Obsah

Nepohlavné (vegetativne) rozmnozovanie — princip, formy. Pohlavné (generativne)
rozmnozovanie — princip, formy. Bunkovy cyklus — interfdza a bunkové delenie — mitoza,
meidéza. Rodozmena machorastov- gamatofyt, sporofyt, vytrusy, vytrusnica. Opelenie
a oplodnenie semennych rastlin — tyc€inka, piestik, vajcovd bunka, spermatickd bunka.
Ontogenéza, kli¢enie, rast, vyvin, dormancia. Formy nepohlavného rozmnozovania
zivocichov — pucania, delenie, regeneracia. Pohlavné rozmnoZovanie zivo¢ichov — pohlavné
organy, gaméty, spermia, vajicko. Oplodnenie — vonkajSie a vnitorné. Partenogenéza.
Ontogenéza Zivocichov - embryonalny a postembryonéalny vyvin. Priamy a nepriamy vyvin.

Prierezové témy:
ochrana zivota a zdravia, tvorba projektu a prezentacné schopnosti.

2.5 Praktické cvicenia

Ciele
e poznat zasady bezpe€nosti prace v biologickom laboratériu,
e vediet’ spravne pouzivat’ bezné laboratorne pomdcky — mikroskop, prepara¢na
suprava, laboratorne sklo,
vediet’ samostatne pripravit’ mikroskopicky preparat,
vediet’ pouzivat’ navod pri priprave a realizacii biologickych pozorovani a pokusov,
vediet’ vypracovat’ protokol o pozorovani a pokuse,
vediet’ zakreslit’, pomenovat a opisat’ pozorované biologické objekty,
vediet’ porovnavat biologické javy, ur€ovat’ spolo¢né a odlisné znaky,
na zéklade pozorovania vediet’ vysvetlit’ zivotné prejavy organizmov,
vediet’ vyhl'adat’ obrazky a animacie biologickych javov a procesov na internete,
vediet’ zaznamenat’, spracovat’ a vyhodnotit’ iidaje ziskané pri pozorovaniach,
a pokusoch. (napr. formou tabuliek, grafu...),
vediet’ analyzovat ziskané vysledky a vyvodit’ zavery,
e Vvediet komunikovat’, spolupracovat’ v time pri rieSeni tloh,
e vediet prezentovat’ vysledky prace stnou aj pisomnou formou.

12



Sukromné Gymnazium DSA Sabinov Skolsky vzdeldvaci program 2018

Obsah

Bezpecnost’ prace v laboratoriu. Praca s mikroskopom. Priprava nativneho preparatu.
Zaznam z pozorovania a pokusu. Bunka — pozorovanie rastlinnej a zivo¢isnej bunky. Stavba
rastlinného tela — pletiva a organy. Mikroskopické pozorovanie pletiv a anatomickej stavby
vegetativnych organov rastlin. Tkaniva, organy a organové sustavy. Anatomia vybranej
sustavy. Prijem a vydaj latok bunkou. Difiizia a osmdza. Metabolické procesy — fotosyntéza
a dychanie. Metabolické procesy zivocichov — procesy travenia, dychania, srdcovej ¢innosti
a vylucovania. Delenie bunky — mitdéza. Nepohlavné a pohlavné rozmnoZovanie rastlin —
stavba kvetu, sukvetia a plody. Vyvin — klienie a rast rastlin.

Poznamky:

Jednotlivé témy praktickych cviceni voli ucitel’ podl'a podmienok a moznosti skoly zo
zbierky cviceni uvedenych v uéebniciach: Usékova, K. a kol.: Bioloégia pre gymndazia 7 —
praktické cviCenia a semindr 1. Bratislava: SPN 2007. Usakova, K. a kol.: Biologia pre
gymnazia 8 — praktické cvicenia a seminar II. Bratislava: SPN, 2009.

Samostatné prace a projekty:
e Ziskavanie materidlu a informacii — pozorovanie, praca s informacnymi zdrojmi.
(literatura, internet), interpretacia ziskanych informaécii.

e Spracovanie informacii — triedenie, porovnavanie, hl'adanie rozdielov a podobnosti.
e Vyvodzovanie zaverov, rieSenie Uloh, vypracovanie konecnej podoby prace.
e Timova praca — del'ba prace a kooperacia.
e Prezentacia vlastnej prace, zdovodnenie, diskusia.
3. ro¢nik

3.1 Dedi¢nost’ a premenlivost’

Ciele
e vysvetlitt zdkladné genetické pojmy nevyhnutné na pochopenie mechanizmov
dedicnosti,
e charakterizovat’ podstatu procesov dedi¢nosti a premenlivosti a dosledok ich
poOsobenia v evolucii,
e vediet vyhladat, spracovat aprezentovat informacie o vyznamnych objavoch
a vedcoch v oblasti genetiky,
e definovat’ zdkladné genetické pojmy — DNA, RNA, gén, alela, geneticky kod,
dominancia, recesivita,
vysvetlit pojem ,,ustrednd dogma molekulovej bioldgie®,
vysvetlit syntézu DNA a RNA, biosystézu,
poznat’ typy a vyznam jednotlivych nukleovych kyselin,
vysvetlit’ podstatu genetického kodu,
poznat’ lokalizaciu genetickej informacie v bunke,
vysvetlit mechanizmus realizacie genetickej informaécie,
poznat lokalizaciu procesov transkripcie a translacie,
poznat  zakonitosti genetickych mechanizmov na urovni prokaryotickej
a eukaryotickej bunky a plazmidov,
poznat’ podstatu vzniku rezistencie baktérii na antibiotika,
e vediet opisat’ ¢asti chromozému a poznat’ rozdiel medzi autozémom a gonozémom,
e charakterizovat’ genetické dosledky meidzy a chromozémové urcenie pohlavia,
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e vysvetlit’ podstatu hybridizécie a vediet’ pouzivat’ zauzivanu symboliku pri sledovani
kriZenia,

o vysvetlit platnost Mendelovych zékonov,

e Na konkrétnych prikladoch vysvetlit' rozdiel v platnosti Mendelovych zakonov pri
uplnej a netiplnej domonancii,

e vediet' aplikovat Mendelove zakony pri rieSeni modelovych prikladov z genetiky —
dedi¢nost’ krvnych skupin, farby oci, vlasov, srsti...,

e na priklade hemofilie a daltonizmu vediet' vysvetlit' princip dedi¢nosti viazanej na
pohlavie,

e vediet charakterizovat’ premenlivost’ ako zaklad roznorodosti zivej prirody,

e charakterizovat’ mutacie, ich klasifikaciu a dosledky posobenia mutagénov v zivotnom
prostredi,

e poznat vplyv mutagénov pri vzniku nadorovych ochoreni,

e poznat vyznam antimutagénov, uviest’ priklady,

e poznat’ vyznam mutacii pre evoluciu Zivych organizmov,

e vediet vyhladat, spracovat’ a prezentovat informécie o génovych manipulaciach,
0 ich vyuZzivani v praxi,

e poznat rozdiely v metdédach vyuzivanych vo vSeobecnej a humannej genetike,

e vediet’ vysvetlit' vyznam poznania dedi¢nosti normalnych znakov ¢loveka pre prax,

e poznat vyznam genetického poradenstva pre existenciu zdravej populacie,

e poznat najcastejSie genetické ochorenia ¢loveka a vysvetlit’ pojem dedi¢né dispozicie.
Obsah

Dedi¢nost’, premenlivost. Gén, alela, alelovy par, geneticky kod, dominancia, recesivita.
Zivot a dielo J.G. Mendela. Genetické informacia, expresia génu. Syntéza nukleovych kyselin
a biosyntéza. Usporiadanie génov v chromozoémoch. Genetika prokaryotickej a eukaryotickej
bunky. Plazmidy. Vizba génov, rekombinicia a segregacia chromozomov. Mendelove
zakony dedic¢nosti. Dedi¢nost s dominanciou, intermediarita. Gonozémova dedi¢nost.
Mimojadrova dedi¢nost. Mutacie, mutagény a ich klasifikdcia — génové, chromozémové,
gendmoveé, somatické, gametické. Antimutagény a ich vyznam pre prax. Vyznam mutécii.
Metody genetiky Cloveka. Dedi€nost’ normalnych znakov. Dedi€né choroby a dispozicie.
Genetické poradenstvo. Populacné genetika.

Prierezové témy:
ochrana zivota a zdravia, tvorba projektu a prezentacné schopnosti.

3.2 Organové ststavy ¢loveka

Ciele

Poznat’ funkcie opornej a pohybovej stistavy,

vediet’ popisat’ stavbu kosti,

poznat’ spdsoby spojenia kosti, uviest’ priklady,

prostrednictvom obrazu, 3D modelu (resp. pocitacovych simulécii) popisat stavbu
kostry,

poznat’ rozdiely medzi hladkym, prie¢ne pruhovanym a srdcovym svalom,
popisat’ mechanizmus kontrakcie svalu,

prostrednictvom obrazu vediet’ lokalizovat’ zakladné skupiny svalov ¢loveka,
poznat’ zasady prevencie vo vyvine opornych a pohybovych organov,

poznat’ hygienu svalovej prace a ochranu pred Grazmi,
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poznat’ funkcie koze,

prostrednictvom obrazu alebo 3D modelu popisat’ anatomicku stavbu koze,

vediet’ o zvySenom vyskyte malignych melanomov koze a pri¢inach ich vzniku,

vediet’ vymenovat’ organy traviacej sustavy,

vediet’ popisat’ procesy travenia a vstrebavania v jednotlivych organoch tréviacej
sustavy,

poznat’ vyznam traviacich enzymov,

poznat’ vyznam hlavnych zloziek potravy vo vyzive ¢loveka,

poznat' zasady spravnej vyzivy azdravotné dosledky nespravnych navykov
V stravovani,

vediet’ popisat’ stavbu dychacej sustavy,

vysvetlit mechanizmus dychania a jeho stivislost’ s metabolizmo,

poznat’ choroby dychacej sustavy a negativne dosledky fajcenia na zdravie ¢loveka,
poznat zakladné typy telovych tekutin cloveka aich vyznam pre fungovanie
organizmu,

poznat’ zakladné zlozky krvi a ich vyznam,

vediet’ vysvetlit’ princip rozdelenia krvi na krvné skupiny,

vediet’ popisat’ proces zrazania krvi,

vediet’ popisat’stavbu srdca a opisat’ krvny obeh ¢loveka,

vediet’ porovnat’ tepny, zily a vlasocnice z hl'adiska stavby a funkcie,

vediet’ popisat’ ¢innost’ srdca a pozat’ prejavy srdcovej ¢innosti,

poznat’ zakladné Casti a vyznam lymfatickej ststavy,

vediet vymenovat’ ¢asti vylu€ovacej sustavy,

poznat stavbu nefronu a jeho funkciu pri tvorbe mocu,

vediet’ vysvetlit’ vyznam tvorby mocu a jeho vylucovanie pre organizmus,

poznat zdsady prevencie pred chorobami vylucovacej sustavy a doleZitost’ pitného
rezimu,

vediet’ lokalizovat’ a opisat’ jednotlivé organové ststavy a ich organy,

vediet’ porovnat’ ¢innost’ nervového a hormonalneho riadenia organizmu,
prostrednictvom obrazov resp. pocitacovych similacii vediet' lokalizovat Zlazy
S vnutornym vylucovanim,

poznat’ hormony a vediet’ ich ucinky pre zdravie a Zivot cloveka,

vediet’ popisat’ stavbu a funkciu centralnej a obvodovej nervovej ststavy,

vediet’ vysvetlit’ princip prenosu nervového vzruchu,

prostrednictvom obrazov vediet’ lokalizovat’ ¢asti nervovej sustavy,

charakterizovat’ reflexny obluk,

vysvetlit’ rozdiel medzi nepodmienenym a podmienenym reflexom,

vediet’ vysvetlit’ princip ¢innosti zmyslovych organov,

prostrednictvom obrazov resp. po¢itacovych simulacii vediet’ popisat’ stavbu a funkciu
zmyslovych organov,

vediet' vysvetlit' na priklade oka a ucha prenos zmyslového vnemu od receptora
K ustrediu,

vediet' charakterizovat' zdkladné obranné reakcie a mozné ddsledky naruSenia ich
prirodzenej ¢innosti pre organizmus,

vediet’ vysvetlit’ princip imunitnej reakcie,

poznat mechanizmus fungovania imunitnej schopnosti organizmu, ulohu bielych
krviniek, retikulo-endotelovej sustavy, tymusu a pecene v tychto procesoch,

vediet’ o moznostiach zlyhania imunitného systému a zdravotnych désledkoch na
organizmus,
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e vysvetlit’ podstatu ochorenia AIDS a prevenciu pred tymto ochorenim,

e vediet vysvetlit’ princip termoregulacie,

e poznat’ vyznam stalej telesnej teploty,

e poznat funkcie muzskej a Zenskej pohlavnej sustavy,

e prostrednictvom obrazov resp. pocitaCovych simulacii vediet popisat’ stavbu
muzskych a Zenskych pohlavnych organov,

e vediet’ rozlisit vnutorné a vonkajsie pohlavné organy u oboch pohlavi,

e Vvediet’ vysvetlit’ princip menstruacného cyklu Zeny a poznat jeho jednotlivé fazy,

e poznat’ prvé priznaky tehotenstva,

e Vvediet popisat’ jednotlivé fazy porodu,

e Vvediet charakterizovat’ jednotlivé vyvinové obdobia ¢loveka od zarodku az po starobu.

Obsah

Oporna ststava. Vnuatorna stavba kosti, tvar, spojenia kosti, rast kosti, kostra. Pohybova
sustava. Stavba kostrového svalu, ¢innost’ svalu, kostrové svaly ¢loveka. Traviaca sustava.
Stavba, funkcia, travenie a vstrebdvanie zivin. Vyziva. Dychacia ststava. Stavba, funkcia,
mechanizmus dychania. Telové tekutiny. Krv, tkanivovy mok, lymfa, zlozenie krvi a funkcie
telovych tekutin. Krvné skupiny. Obehova ststava. Krvny a lymfaticky obeh. Vylucovacia
sustava. Stavba, funkcia atvorba moc¢u. Hormonalna sustava. Nervova sustava. Stavba
a ¢innost’ obvodovej nervovej sustavy a centrdlnej nervovej sustavy. Prenos nervového
vzruchu. Zmyslové organy. Receptory, stavba a ¢innost’ zmyslovej ststavy. Termoregulécia.
Imunitny systém.NeSpecificka a Specifickd imunita. Pasivna aaktivna imunitécia.
Obranyschopnost’ organizmu, alergie. Stavba a ¢innost’ pohlavnych orgénov. Oplodnenie,
vnutromaternicovy vyvin, porod. Zaklady antikoncepcie. Vyvinové obdobia ¢loveka.

3.3 Zdravy Zivotny Styl

Ciele
e Vediet vyhladat, spracovat aprezentovat informacie o vplyve nespravnej
Zivotospravy, absencie pohybu a naruSené¢ho ZzZivotného prostredia na fyzické
a psychické zdravie cloveka. Obezita ajej dosledky: Psychické poruchy prijmu
potravy — bulimia, anorexia. Stres a jeho vplyv na l'udsky organizmus: Vplyv kvality
Zivotného prostredia na zdravie ¢loveka. Pohybové aktivity ako jeden z predpokladov
zdravia Cloveka,
poznat’ dosledky nespravnych stravovacich navykov a choroby traviacej sustavy.
poznat’ klI'i¢ové faktory ohrozujlice zdravie a nasledky ich posobenia na ¢loveka,
poznat’ vitaminy a mineralne latky a ich uc¢inky,
poznat’ vyznam dodrziavania pitného rezimu,
vediet’ ¢itat’ udaje z energetickych tabuliek vyrobkov, ktoré si uvedené na obale,
poznat’, v com spociva princip BIO potravin,
vysvetlit' nevyhnutnost’ niest’ osobnu zodpovednost’ za svoj Zivot a zdravie,
vediet’ vysvetlit’ pojem reprodukéné zdravie,
poznat’ zékladné piliere pre zabezpecenie reprodukéného zdravia,
vediet’ vysvetlit vyznam preventivnych lekarskych prehliadok u gynekoldga-Zeny
a urologa-muzi,
vediet’ vysvetlit’ podstatu ochorenia AIDS a moznosti prevencie,
e poznat priciny civilizaénych ochoreni a moznosti prevencie,
e na priklade vediet' vysvetlit' stvislost medzi civilizatnym ochorenim a zivotnym
Stylom ¢loveka,
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e vediet’ vyhladat, spracovat’ a prezentovat’ informacie s vyuzitim IKT o problematike
socialnych patolégii, ich dopadu na zdravie a moznej prevencie.

Obsah

Definicia zdravia podla WHO. Zivotosprava a vyziva. Pohybové aktivity a oddych.
Psychické zdravie. Kvalita Zivotného prostredia. Hygiena a starostlivost’ o pohlavné organy.
Planované rodi¢ovstvo. Prevencia pohlavne prenosnych ochoreni. Rovnost’ pohlavi. Srdcovo-
cievne — kardiovaskularne ochorenia a vysoky krvny tlak — hypertenzia. Nadorové ochorenia.
Ochorenia traviacej sustavy a metabolické poruchy. Alergie a autoimunitné ochorenia.
Ochorenia pohybového aparatu. Nervové a psychické poruchy. zavislosti a navykové latky.
Prevencia a lie¢ba zavislosti.

Prierezové témy:
ochrana zivota a zdravia, tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti.

Prierezové témy:
ochrana zdravia a zivota

Samostatné prace a projekty:
e Ziskavanie materidlu a informacii — pozorovanie, praca s informacnymi zdrojmi.
(literatara, internet), interpretacia ziskanych informacii.

e Spracovanie informacii — triedenie, porovnavanie, hl'adanie rozdielov a podobnosti.
e Vyvodzovanie zaverov, rieSenie Uloh, vypracovanie konecnej podoby prace.
e Timova praca — del'ba prace a kooperacia.
e Prezentacia vlastnej prace, zdovodnenie, diskusia.
V Sabinove dia 3. septembra 2018 PaedDr.Jozef MURANSKY

riaditel’ Skoly
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