LyzZiarsky kurz - Lydia

Pondelok, 5.3.2018. Konecne nastal deii D, kt% sme dlho ocakavali. Po jarnych prézdni%é,ch Skolské
lavice 1.A triedy ostali prazdne, pretoze na nas akal vysnivany lyziarsky vycvik v Zdiari. O pol deviatej
sme sa vSetci usmiati, s plnymi batohmi a lyZami na pleciach stretli pri Sportovej hale. Cestovali sme
priblizne dve hodiny na dvoch mikrobusoch. Okolo obeda sme dorazili na miesto pobytu. Boli sme
ubytovani v krasnej vile Panorama. Po obozndmeni sa s novym prostredim vily sme o druhej vyrazili do
lyZiarskeho strediska Strednica, pred ktorym sa z dialky tycili vysoké vrchy Tatier. Po rozdeleni do
skupin podla lyZziarskych zruénosti nasledovala rozcvitka. Lyziarov viedla pani profesorka Soltysova a
nelyziarov pan Miko, pri ktorom sa hned’ v prvy denl nelyziari vybrali na svah, no najprv sa museli
naucit’ privraty, odvraty a vela inych zakladnych veci. O Stvrtej sme sa vSetci presunuli autobusom k
vile. Ulozili sme si lyze, lyZiarky a kazdy sa vybral do svojich novych izieb. O pol Siestej sme sa stretli v
jedalni. Po vybornej veceri pani ucitel’ka zhodnotila dei. Vecer sme mali vlastny program na izbach.
Niektori hrali hry, ini sa rozpravali, pozerali TV, maskrtili, po¢uvali pesnicky alebo len tak lefiosili.

Utorok, 6.3.2018. Budicek bol rano o 7:30, po ktorom nasledovala kratka ranné rozcvicka na cerstvom
horskom vzduchu. O 8:00 sme vSetci dorazili hladni do jeddlne na ranajky. Na vyber sme mali zo
studenych a teplych jedal, takze kazdy si priSiel na svoju chut’. Po ranajkéch si kazdy zobral bali¢ek na
desiatu a teply Caji¢ek do termosky. O 9:15 po nés prisiel autobus. Po prichode do lyziarskeho strediska
sa kazda skupina riadila podla instrukcii profesora. Prva sa zdokonal'ovala v lyziarskych zru¢nostiach,
druha skupina sa naucila lyzovat’ v pluhu a prvy krat skusila jazdu na vleku pre skusenych lyZiarov.
Okolo dvanastej zacala prestdvka na obed a oddych, ktorda skoncila o druhej. Do Stvrtej sme vSetci
lyZzovali a naberali nové skusenosti v tomto krdsnom zimnom Sporte. O pol piatej nads autobus
vycerpanych dopravil k vile. Po uloZeni lyzi, lyziarok a menSieho osobného volna o pol Siestej zacala
vecera, po zhodnoteni dia mal kazdy az do vecierky svoj program podl'a uvazenia.

Streda 7.3.2018. Budicek bol o 7:20. Nasledovala rozcvicka a po nej ranajky. Priblizne o 9:15 sme sa
presunuli do uZz znameho lyziarskeho strediska. Prezuli sme sa, rozcvi€ili a profesori si vymenili
skupiny. Druha skupina, ktord eSte pred dvoma diami stila prvy krat na lyziach, sa v pluhu bez
problémov spustila dolu svahom na éele s pani profesorkou Soltysovou. Prva skupina skusila seda¢kovu
lanovku a strmsi svah pre dlhoro¢nych a sktisenejSich lyziarov. Takto sme lyzovali az do 12:45. Neskor
po nas prisiel autobus. Prva zastavka bola pri obchode, do ktorého sme sa s radostou nahrnuli. Druha
zastavka uz bola pri vile, v ktorej sme sa o druhej stretli pri obede. VolI'ny Cas v tento deii sme mali
vyuZit’ aj na vymyslenie zabavného programu na vecer, v ktorom jedna skupina zabava ti druhq, tak isto
aj naopak. Vecera bola v obvyklom case. O 20:00 sme sa nahrnuli do jedalne, kde zacal program.
Tancovali sme, hrali hru a Matus nezaprel svoj herecky talent.

Stvrtok 8.3.2018.Vstali sme a naraiajkovali sa v rovnakom ¢ase, ako v stredu. Tento deii bol podobny
ako utorok, az na navsStevu naSho nového pana riaditela Murdnskeho a zdstupcu péana riaditel'a pana
Lorinca. Okolo pol piatej sme sa vratili na izby, v ktorych sme sa mohli zregenerovat’ do pol Siestej. Po
veceri sa nam pan riaditel’ predstavil a pani profesorka ako zvycCajne zhodnotila deni a podala pokyny na
nasledujtci posledny deti lyZiarskeho vycviku. Kedze v tento defi sa oslavoval MDZ, nasi chlapci nas
potesili cokoladkami.

Piatok 9.3.2018.V posledny deii ndm rannd rozcvicka odpadla a stretli sme sa az pri raitajkach v jedalni.
Po nich nds autobus dopravil na miesto poslednej spolocnej lyzovacky. V tento den kazdy lyzoval
vlastnym Tubovolnym Stylom. Zakladom bolo uzit' si posledni lyzovacku a nespoOsobit’ si ziadne
zranenia. Po prezuti nasledovali spolocné fotky a vyblaznenie sa na snehu v lyZiarskom stredisku. Okolo
pol tretej sme sa naobedovali a pan Miko podakoval pani doktorke, ktord nas sprevadzala celym
lyziarskym kurzom. Jej ochotu si pan Miko ocenil krasnou knihou, do ktorej sme sa vSetci podpisali.
Onedlho si kazdy posadal do mikrobusov, v ktorych sme stravili cestu do pol piatej. Kone¢na zastdvka
bola pri gymnaziu, pri ktorom sme sa rozlucili a pobrali sa domov s krasnymi spomienkami v srdci.
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